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— Sdjka, Jbzef Chetmonski, Muzeum Narodowe w Warszawie.
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Tak zmieniamy polskie cieptownictwo

Departament Komunikacji Korporacyjnej, PGE SA

Nasza Grupa od 2018 r. konsekwentnie modernizuje elektrocieptownie
w najwiekszych miastach Polski. Zwiekszamy w ten sposéb komfort

i bezpieczenstwo dostaw ciepta dla mieszkancow, a takze chronimy
Srodowisko. W te projekty angazuja sie tysiace pracownikow PGE,
ktorzy swoja praca napedzaja transformacje krajowego cieptownictwa.

4  magazyn pracownikéw GK PGE

owoczesne, niskoemisyjne zrédta kogeneracyjne dziataja juz
N w Kielcach, Bydgoszczy, Zgierzu i Gorzowie Wielkopolskim.

Wkrdtce zakoncza sie inwestycje w zrédta gazowe w Rzeszowie
i we Wroctawiu, a na poczatku 2024 r. — w Lublinie i Siechnicach.
Zgodnie z planami naszej Grupy juz w latach 30. XXI w. wegiel, ktory
wciaz bedzie jednym z najwazniejszych zrédet energii elektryczne;j,
wtasciwie przestanie by¢ zrédtem ciepta wytwarzanego przez PGE.
Stopniowe odejscie od wykorzystania tego surowca w cieptownictwie
pozwoli nam w petni zrealizowa¢ wymogi unijne, a takze znaczaco
obnizy¢ emisje CO,, ktéra jest istotnym kosztem w produkgji ciepta
i energii elektrycznej.

Proces modernizacji segmentu
m cieptownictwa obejmuje wszystkie
m zrédta ciepta w 16 miastach, w ktérych
{Q} PGE Energia Ciepta zajmuje sie produkcja

i dostarczaniem ciepta sieciowego.

— Obecnie w PGE Energia Ciepta prowadzimy dziewie¢ projektow
zwiazanych z budowa nowych kogeneracyjnych zrédet gazowych.
W fazie przygotowania do realizacji jest 15 kolejnych przedsiewzieé
kogeneracyjnych oraz cieptowniczych wykorzystujacych paliwa
gazowe, m.in. w Gdansku i Krakowie. Spotka w ciggu szesciu lat
przeznaczy na projekty inwestycyjne tacznie ponad 7,7 mld zt -
moéwi Maciej Jankiewicz, prezes zarzadu PGE Energia Ciepta.

Proces dekarbonizacji cieptownictwa w naszej Grupie zostat zapo-
czatkowany w Zielonej Gérze i Toruniu, gdzie do produkgji ciepta
juz od kilku lat wykorzystuje sie gaz. Z kolei w 2022 r. w Gdansku
uruchomiono innowacyjne, pierwsze w Polsce kotty elektrodowe
o mocy 130 Mw.

Michat Wzorek, Kielce.

Temat numeru

Nowe inwestycje i wyzwania

W 2023 r. przekazali$my do eksploatacji kolejne obiekty. Od maja
dziata w Kielcach kottownia gazowa o mocy 160 MWE, a w tym

roku planujemy odda¢ tam do uzytku jeszcze blok gazowy z turbing
gazowa 8 MWe z wodnym kottem odzysknicowym.

- Praca przy duzych projektach pozwala na ogromny rozwéj zawodowy,
w kwestiach zaréwno technicznych, jak i tych dotyczacych wspétpracy
z wykonawcami czy zarzadzania czasem. Duze wyzwanie stanowi
koordynacja prac zwigzanych z uzyskiwaniem decyzji administra-
cyjnych, podpisywaniem uméw z dystrybutorami mediéw i pracami
wykonawcy na terenie budowy. Wymaga to szczegétowego planowania,
niekiedy wiele miesiecy wczesniej, i przewidywania ewentualnych
zagrozen mogacych mie¢ wptyw na koricowy termin przedsiewziecia —
moéwi Michat Wzorek, specjalista ds. analiz techniczno-ekonomicznych
z Wydziatu Inwestycji i Rozwoju w kieleckim oddziale PGE Energia
Ciepta. Jak podkresla, przy wspotpracy z wykonawcami najwazniejsza
jest dobra komunikacja. - W ramach inwestycji dziatamy w wielu
obszarach, ktére wzajemnie sie przenikaja, dlatego konieczna jest
$wietna, ptynna komunikacja pomiedzy specjalistami z réznych dziedzin.
Utrzymanie jej to absolutna podstawa, a jednoczesnie spore wyzwanie
podczas prowadzenia projektow — wyjasnia.

2

Wojciech Dgbrowski
prezes zarzadu PGE SA

Transformacja cieptownictwa

jest bardzo zaawansowana.

Dzisiaj otwieramy nowoczesne

elektrocieptownie —jedna

po drugiej — ktére juz nie beda
opalane weglem. Dzieki inwestycjom w nowe
technologie, dostosowane do potrzeb lokalnych
rynkow ciepta, zwiekszamy bezpieczenstwo dostaw
dla mieszkancéw, poprawiamy elastycznos$¢ zrodet
wytwarzania, a takze znaczaco ograniczamy wptyw
na $rodowisko naturalne.

W lipcu w Bydgoszczy do eksploatacji zostata oddana nowoczesna,
niskoemisyjna kottownia gazowa o tagcznej mocy ok. 40 MW, ktéra
pozwolita na catkowite wytaczenie kottéw weglowych w Elektrocie-
ptowni Bydgoszcz I. £aczny koszt inwestycji w tym miescie — zaréwno
w EC|, jak i w EC Il — to ponad 487 mln zt. Jak przyznaje Stawomir
Fojutowski, kierownik Wydziatu Inwestycji i Rozwoju w PGE Energia
Ciepta, Oddziat Elektrocieptownia w Bydgoszczy, jednym z najwiek-
szych wyzwan przy tym projekcie jest skoordynowanie pracy, ktéra
nie zaktdci biezacego dziatania elektrocieptowni. — W tej lokalizacji
nowe jednostki wytworcze beda wspotpracowaty m.in. z istniejgcymi
uktadami: pompowym wody sieciowej i przygotowania wody zdemi-
neralizowanej oraz systemem DCS. Z uwagi na fakt, ze w EC Il jest
uktad kolektorowy pary swiezej, mamy duzo mozliwosci konfiguracji
pracy urzadzen. Do tego w ramach inwestycji zostang uruchomione
cztery rodzaje nowych jednostek wytwérczych: agregaty kogenera-
cyjne, gazowy kociot wodny, elektrodowy kociot wodny oraz gazowa
wytwornica pary. Zapewni to dodatkowe mozliwosci w konfiguracji
dziatania poszczegélnych urzadzen, ktére juz na etapie projektowym
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nalezy szczegétowo przeanalizowac i dopracowac. Ponadto duzym
wyzwaniem byto i nadal bedzie realizowanie przedsiewziecia w aktu-
alnej sytuacji geopolitycznej, gdy trwa wojna w Ukrainie — wyjasnia.

Mimo wielu wyzwan Stawomir Fojutowski podkresla, ze lubi
réznorodnosc i zmienno$¢ zadan przy tak duzych inwestycjach.

— Prowadze lokalnie ten projekt od samego poczatku: od koncepgji
przez uczestnictwo w procesie wyboru wykonawcy. Aktualnie trwa
faza realizacji, ktéra koordynuje, i w mojej ocenie to najciekawsza
czes¢ przedsiewziecia. Tego typu projekty nie pozwalajg na nude.
Prawie kazdego dnia mozna spodziewac sie nowych zadan — przekonuje.
- Z pewnoscia ogromng satysfakcjg bedzie uczestnictwo w montazu
najwiekszej w Polsce instalacji baterii silnikow gazowych o tgcznej
mocy ponad 50 MWe.

Transformacje cieptownictwa widaé takze w Zgierzu. W pazdzierniku
ukonczono tam inwestycje o mocy 13,5 MWe i 15 MW, ktoéra bedzie
produkowac energie elektryczng i ciepto w kogeneracji gazowej,
uzupetnionej kolektorami stonecznymi. Koszt tego przedsiewziecia
to 96 mln zt.

W listopadzie w Gorzowie Wielkopolskim oddano do uzytku gazowa
kottownie szczytowo-rezerwowa o mocy 62 MWt oraz kociot wodny
32,5 MW. Inwestycja kosztowata 44 mln zt. Jedng z oséb zaanga-
zowanych w to przedsiewziecie jest Michat Cerajewski, kierownik
realizacji projektu budowy gazowej kottowni szczytowo-rezerwowej
z gorzowskiego oddziatu PGE Energia Ciepta, ktory podkresla,

ze moment dostawy nowych kottéw zostanie w jego pamieci

na dtugo. — To byto pod koniec 2022 r. Kotty przetransportowano
najpierw z Niemiec, barkg doptynety do Szczecina, a nastepnie
transportem wielkogabarytowym przyjechaty w nocy do naszej
elektrocieptowni w Gorzowie. Do ich roztadunku musielismy uzy¢
dzwigu o udzwigu 500 t/h, specjalnie sprowadzonego z innego miejsca
w kraju — opowiada.

Stawomir Fojutowski, Bydgoszcz.

6 magazyn pracownikéw GK PGE

Jak dodaje, jednym z jego ulubionych etapéw w tego typu projek-
tach jest odbiér prac zanikowych. — To moment uzewnetrznienia
postepu prac i nowych technologii. Mamy wtedy satysfakcje,

ze przyczynilisSmy sie do wprowadzenia nowych rozwigzan techno-
logicznych — wyjasnia. W tym roku réwniez we Wroctawiu-Zawidawiu
uruchomimy dwa agregaty kogeneracyjne o mocy 1,06 MW kazdy
oraz zabudowe instalacji kolektoréw stonecznych. Jeszcze w grudniu
w Rzeszowie bedzie gotowa kottownia gazowa o tgcznej mocy 186 MWt
i wartosci 86 mln zt. Trwa tutaj takze rozbudowa drugiej linii instalacji
termicznego przetwarzania z odzyskiem energii (ITPOE), ktérej koszt
wynosi 406 mln zt.

Michat Cerajewski, Gorzéw Wielkopolski.

Z koncem stycznia 2024 r. zostanie ukonczona inwestycja

na lubelskim Wrotkowie. Obejmuje ona kottownie rezerwowo-
-szczytowa i mobilne kotty gazowo-olejowe. Jej koszt to w sumie
86 mln zt. Renata Warda, doradca ds. technicznych w projekcie
budowy kottowni szczytowo-rezerwowej z PGE Energia Ciepta,
przyznaje, ze najtrudniejsze byty poczatkowe etapy tego przedsie-
wziecia. — W pierwszych miesigcach po rozpoczeciu prac budowlanych
konieczne byty liczne uzgodnienia z wykonawca. Pojawiato sie
wowczas wiele trudnosci, ktére wymagaty duzego zaangazowania

i pracy po stronie zaréwno zespotu projektowego, jak i wykonawcy.
W przypadku tak duzej inwestycji rozwojowej najprzyjemniejszy
jest etap koncowy. Okres po zakonczeniu prac montazowych,
kiedy beda prowadzone rozruchy urzadzen, a kottownia bedzie
gotowa do oddania do eksploatacji, chyba dla kazdego, kto jest
zaangazowany w przedsiewziecie, bedzie momentem najwiekszego
zadowolenia i satysfakcji z wykonanej pracy.

Renata Warda zapewnia, ze juz teraz duza satysfakcje daje jej
wspotpraca w zespole projektowym, zbieranie doswiadczen i obser-
wowanie u pracownikéw duzej checi do dziatania, zaangazowania

i wzajemnego wsparcia. — Bardzo budujace jest podejscie zaktadajace,
ze realizacja inwestycji to nasz wspoélny cel. Nie jest tak, ze kazdy
zajmuje sie tylko swoim wycinkiem, ale wzajemnie sie wspieramy,
razem omawiamy i rozwigzujemy problemy - podkresla.

Renata Warda, Lublin.

Wartosc¢ obecnie najwiekszej inwestycji PGE Energia Ciepta - Nowa
EC Czechnica-2 w Siechnicach — to ponad 1,24 mld zt. Niskoemisyjna
elektrocieptownia bedzie sie sktadata z bloku gazowo-parowego,
czterech kottéw szczytowo-rezerwowych i akumulatora ciepta.
Zaktad ma rozpocza¢ prace w Il kwartale 2024 r. Dzieki zasilaniu
gazem ziemnym roczna emisja CO, obnizy sie az 0 622 tys. t,
czyli 61 proc. Oznacza to rowniez oszczednosci energii pierwotnej
na poziomie blisko 600 tys. MWh rocznie. Moc cieplna nowej
jednostki osiggnie 315 MWL (dzisiaj to 247 MWL), a elektryczna -
179 MWe (obecnie: 100 MWe).

Barttomiej Bednarek z PGE Energia Ciepta, ktory pracuje przy
projekcie budowy EC Czechnica-2 jako specjalista ds. nadzoru urzadzen
mechanicznych, wyjasnia, ze jednym z najwiekszych wyzwan przy tej
inwestydji jest skuteczne zarzadzanie jej ztozonoscia. — Chodzi o wtasciwg
koordynacje dziatan miedzy kolejnymi etapami przedsiewziecia,
czyli jednoczesne prowadzenie budowy, realizacje zadan zwigzanych
z drugim etapem projektu i eksploatowanie przekazanego juz w rece
inwestora obiektu po pierwszym etapie realizacji. Do tego dochodzi
réwniez nadzorowanie poszczegdlnych podwykonawcéw. Kluczowe
jest utrzymanie klarownej komunikacji, harmonogramu oraz Scistej
kontroli nad jakoscia i kosztami, aby pomyslnie zrealizowac¢ wszystkie
czesci projektu — wyjasnia i przyznaje, ze w codziennej pracy
najbardziej lubi efektywne wspétdziatanie z réznymi specjalistami,

Nowa EC Czechnica-2.

Temat numeru

ze strony zaréwno projektantéw, jak i wykonawcéw. — Z zaintere-
sowaniem obserwuje, jak zréznicowane zespoty razem pracujg nad
obiektem, wnoszac rézne umiejetnosci i perspektywy. Mam $wiado-
mos¢, ze wszystko to moze przyczynic sie do innowacyjnych rozwiazan,
a tym samym do osiggniecia wysokiego standardu realizacji. Nasz
zespot projektowy ciggle sie doskonali, uczestniczymy w ztozonych
procesach zwigzanych z zarzadzaniem i nadzorowaniem wykonawcow.
Mam nadzieje, ze zdobyte w trakcie wykonywania tego przedsiewziecia
umiejetnosci zostang efektywnie wykorzystane w przysztych
projektach — méwi Barttomiej Bednarek.

Aby w petni wykona¢ zatozenia Unii Europejskiej, ktéra wyznaczyta
kierunek zmian w obszarze polityki klimatyczno-energetycznej,

PGE Energia Ciepta inwestuje w zrédta kogeneracyjne, m.in. te
wspierane przez OZE. Przyktadem jest PGE Torun, gdzie z sukcesem
zrealizowali$my zielong transformacje, a tamtejszy system cieptowniczy
jest dla innych miast modelowym przyktadem wspétpracy kogeneracji
z odnawialnymi zrédtami energii. Juz teraz spetnia on wymogi UE
okreslone na 2026 r. Réwniez w Zgierzu i we wroctawskim Zawidawiu
spotka zainwestowata w systemy OZE. Obecnie trwaja przygotowania
do kolejnych przedsiewzie¢, ktére umozliwig wytaczanie przestarzatych,
nieefektywnych i wysokoemisyjnych zrédet oraz zastepowanie ich
nowymi rozwigzaniami.

Akumulator ciepta, fot. PGE Energia Ciepta, KOGENERACJA SA.

PGE Energia Ciepta przygotowuje 15 inwestycji o tagcznej wartosci
4,5 mld zt, m.in. w Krakowie, Gdyni i Gdansku. Na Wybrzezu bedzie
to przede wszystkim zaplanowany na maj 2025 r. gazociag, dzieki
ktéremu kotty w kottowni rezerwowo-szczytowej Il bedg mogty
by¢ zasilane gazem. W 2026 r. spétka planuje zrealizowac instalacje
silnikéw gazowych oraz kotta biomasowego, a w 2028 r. w Gdansku
do eksploatacji majg by¢ oddane wielkoskalowe pompy ciepta.
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Dzielimy sie cieptem

| dobra energia

W przedswiatecznym czasie w szczegolny sposéb myslimy o innych,
zwtaszcza o potrzebujacych. W PGE Energia Ciepta pomagamy na wiele
sposoboéw. Wsparcie ptynie od spotek, ale i bezposrednio od pracownikow,

ktorzy angazuja sie w oddolne inicjatywy charytatywne.

d wielu lat w kazdej lokalizacji PGE Energia Ciepta realizujemy

program ,Dzielimy sie cieptem”, wspierajac najbardziej

potrzebujacych odbiorcéw ciepta sieciowego. Pomagamy
osobom i instytucjom poprzez doptaty do rachunkéw za ogrzewanie
i ciepta wode uzytkowa. To program skierowany do najbardziej
potrzebujacych, w tym do organizacji pozytku publicznego, korzysta-
jacych z ciepta sieciowego w miastach, w ktérych PGE Energia Ciepta
ma swoje elektrocieptownie, czyli w Toruniu, Gdansku, Siechnicach,
Zielonej Gorze, Krakowie, Bydgoszczy, Gorzowie Wielkopolskim,
Lublinie, Kielcach, Szczecinie, Zgierzu, Rzeszowie i we Wroctawiu.
Dzieki tej inicjatywie w ciggu ostatnich pieciu lat przekazalismy
na doptaty do rachunkéw za ogrzewanie i ciepta wode uzytkowa
w sumie 2 mln zt, a w tym roku udzielone wsparcie wyniesie niemal
0,5 mln. Z doptat korzystajg szkoty, szpitale, domy pomocy spotecznej,
hospicja, zaktady opiekunczo-lecznicze, a takze schroniska dla zwierzat.

Wroctawska KOGENERACJA od poczatku trwania programu przekazata
na wsparcie juz blisko 770 tys. zt. W tym roku pomoc trafita do dzieci
z Wroctawskiego Centrum Opieki i Wychowania oraz do podopiecznych
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Siechnicach. Jak podkresla
Joanna Brytkowska-Hehn, kierownik GOPS, akcja cieszy sie bardzo
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duzym zainteresowaniem. — Dofinansowanie do ciepta sieciowego
pozwala zapobiec pogarszaniu sie sytuacji materialnej odbiorcow
wrazliwych spotecznie i przeciwdziata powstawaniu zalegtosci

w naleznosciach za ciepto. Dzieki wsparciu wzrasta poczucie bezpie-
czenstwa bytowego mieszkancoéw, a instytucje realizujgce program
sg postrzegane jako podmioty przyjazne dla spotecznosci lokalnej.

W Rzeszowie wsparcia udzielono kolejny raz Fundacji Podkarpackie
Hospicjum dla Dzieci. W imieniu podopiecznych swoja wdziecznos¢
wyrazit jej prezes Rafat Ciupinski. — Dziekujemy, ze wspolnie z nami
dajecie naszym podopiecznym nadzieje i sprawiacie, ze naich
twarzach pojawia sie usmiech. Sktadamy gorace podziekowania

za przekazany dar serca, ktory przyczyni sie do realizacji misji
naszego Hospicjum.

Elektrocieptownia w Bydgoszczy w tej edycji projektu
przekazata wsparcie finansowe Bydgoskiemu Zespotowi Placowek
Opiekunczo-Wychowawczych, Zespotowi Szkét Elektrycznych

w Bydgoszczy oraz schronisku dla zwierzat. — Zima to czas, kiedy
schroniska przezywaja trudny okres, a zamieszkujgce w nich zwierzaki
jeszcze bardziej potrzebujg pomocy. Przekazane wsparcie pozwoli
na zapewnienie lepszej opieki naszym czworonoznym przyjaciotom —
powiedziat przedstawiciel bydgoskiej placowki.

~ Pracownicy KOGENERACJI przygotowali paczki dla dzieci
z placéwek opiekunczych.

~ Na takie listy od senioréw odpowiadaja pracownicy Oddziatu Wybrzeze,
wecielajac sie w role mikotajéw.

Cieptownictwo

W Kielcach w ramach projektu wsparcia finansowego udzielono
Caritasowi Diecezji Kieleckiej oraz Polskiemu Stowarzyszeniu

na rzecz Os6b Niepetnosprawnych, a w Toruniu trzem placéwkom
majacym pod opieka osoby niepetnosprawne oraz jednej, ktérej
celem jest wzmacnianie potencjatu i poczucia wtasnej wartosci

u dzieci i mtodziezy. Z kolei Elektrocieptownia Zielona Géra swoje
srodki przekazata Osrodkowi Pomocy Spotecznej, a Elektrocieptownia
Wybrzeze wspomogta podopiecznych wskazanych przez lokalne
miejskie o$rodki pomocy spotecznej. - Akcja ,Dzielimy sie cieptem”
napawa duzym optymizmem — podkreslita Mirostawa Cuper,
kierownik Gdynskiego Osrodka Wsparcia. — To dowdd na to, ze wcigz
sg wokot nas ludzie i firmy, ktérym lezy na sercu dobro drugiego
cztowieka, w przypadku naszego osrodka oséb starszych, z niepetno-
sprawnosciami, przewlekle chorych i nierzadko samotnych.

W Krakowie finatowa gala projektu, organizowana we wspotpracy
z Urzedem Miasta, odbywa sie zawsze w drugiej potowie grudnia.
W jej trakcie wreczane sg symboliczne czeki i ma miejsce
prezentacja organizacji pozarzadowych, ktére w danym roku
otrzymujg wsparcie.

Program ,Dzielimy sie cieptem” zostat wyrézniony przez Forum
Odpowiedzialnego Biznesu —znalazt sie wsrdd 60 projektéw spotecznych
biznesu, ktére miaty najwiekszg wartos¢ dla spoteczenstwa

w mijajgcym trzydziestoleciu. Byt réwniez nominowany do Nagrody
Obywatelskiej Prezydenta RP.

$wiqteczne zbiorki i listy do mikotaja

Nasi pracownicy bardzo chetnie uczestnicza tez w innych zbiérkach
Swiatecznych na rzecz potrzebujacych. W tym roku do akcji przygo-
towuja sie juz elektrocieptownie w Krakowie i Lublinie, ktére chca
sie zaangazowa¢ w pomoc lokalnym domom dziecka. Pracownicy
KOGENERACJI oraz Oddziatu Wybrzeze takze podczas tegorocznych
Swiat wciela sie w role mikotajow. Ich zadaniem bedzie obdarowanie
dzieci z placéwek opiekunczych i senioréw bedacych pod opieka
MOPS wymarzonymi $wigtecznymi prezentami, ktére wymienione
zostaty w listach. Jak przekonuje nas jedna z oséb zaangazowanych
w akcje, przygotowanie takiego prezentu to o wiele wieksza rados¢
niz oczekiwanie na to, co samemu dostanie sie pod choinka.
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ergetyka konwe

Pobudka o Swicie, msza w intencji pracownikow kopaln i ich rodzin,
przemarsz ulicami Betchatowa w asyscie gorniczej orkiestry oraz uroczysta
akademia w hali widowiskowo-sportowej — 1 grudnia pracownicy PGE GIEK

Swietowali Barborke.

oniec roku to dla gérnikéw czas podsumowan i obchodéw ich
K Swieta. Pracownicy z Kopaln Betchatéw i Turéw PGE GiEK,

a takze zaproszeni goscie spotkali sie na centralnej akademii
w Betchatowie. Obchodom Barbérki towarzyszyty tez tradycyjne

gornicze biesiady: karczmy piwne i babskie combry.

Stabilne dostawy energii elektrycznej

Wojciech Dabrowski, prezes zarzadu PGE SA, w przestanym liscie
przekazat gérnikom wyrazy szacunku za podejmowanie wyzwan,
jakie stawiajg branze energetyczna i gérnicza.

10 magazyn pracownikéw GK PGE

Zwrdcit uwage, ze Kopalnia Wegla Brunatnego Betchatdw jest
najwiekszym i najnowoczesniejszym tego typu obiektem w Polsce.
— Ma ona ogromne znaczenie dla polskiej gospodarki, przyczyniajac
sie nie tylko do rozwoju regionu i lokalnej spotecznosci, lecz takze
do zwiekszania potencjatu energetycznego naszego kraju. Jest to
szczegolnie istotne wtasnie teraz, w obliczu aktualnej sytuacji geopoli-
tycznej na Swiecie, w ktérej znajduje sie rowniez Polska. W ogromnej
mierze to dzieki panstwa codziennej pracy mozliwe sg niezaktécone
dostawy niezbednej ilosci paliwa dla pobliskiej Elektrowni Betchatéw,
odpowiedzialnej za ok. 20 proc. krajowego zapotrzebowania na
energie elektryczna — podkreslit prezes.

Wieksze wyzwania

Zbigniew Kasztelewicz, p.o. prezes zarzadu PGE GiEK, zwrocit
uwage, ze kolejna Barborka obchodzona jest w klimacie powaznych
wyzwan dla gérnictwa, bedacego filarem sektora energetycznego
polskiej gospodarki.

— Gornicze Swieto jest okazja, by podkresli¢, jak wazna jest rola
pracownikéw kopaln, nie tylko dla rozwoju naszej spotki, lecz takze
dla suwerennosci naszego panstwa. Stabilna pozycja PGE GiEK

w polskiej gospodarce wynika bezposrednio z rzetelnego wyko-
nywania obowigzkéw przez pracownikéw naszych Oddziatow.
Chciatbym szczegélnie doceni¢ wasz wktad, drodzy gérnicy Turowa

Energetyka konwencjonalna

i Betchatowa, w codziennga prace, ktora przektada sie na ciagty
rozwoj i ugruntowang pozycje spotki na gospodarczej mapie Polski —
zaznaczyt Zbigniew Kasztelewicz.

Odznaczenia i moc zyczen

Obchody Barborki byty okazjg do podziekowania pracownikom

za zaangazowanie w prace na rzecz przedsiebiorstwa i uznania ich
zastug dla rozwoju goérnictwa. Moc zyczen poptyneta takze od gosci,
ktérzy podkreslali, ze rytm regiondw betchatowskiego i bogatynskiego
wyznaczaja kopalnie i elektrownie wraz z pracujgcymi w nich ludzmi.

— Podczas gali wreczono m.in. odznaczenia resortowe
i zaktadowe zastuzonym gérnikom.

Praca gornika bez tajemnic

Obchody Barborki to takze okazja, by odkry¢ tajniki pracy gérnikow
przed najmtodszymi. Pracownicy Kopalni Betchatéw co roku

na poczatku grudnia odwiedzaja lokalne przedszkola i szkoty,
zeby opowiedzie¢ o gérniczych tradycjach i pracy w kopalni.

— Gérnicy odwiedzaja dzieci w placéwkach oswiatowych
i opowiadaja o swojej pracy i tradycjach.

W tym roku 45 goérnikéw i 9 gérniczek podczas wizyt w 71 placéwkach
os$wiatowych w Betchatowie, Radomsku, Piotrkowie Trybunalskim,
Gorzkowicach, Zelowie, Szczercowie, Kietczygtowie i Ruscu spotkato sie
z ponad 9 tys. dzieci.

Maluchy i uczniowie przygotowali dla gosci programy artystyczne

i laurki. Z wielkim zainteresowaniem stuchali opowiesci gérnikéw

o tym, jak wyglada produkcja energii elektrycznej, i z bliska ogladaty
g6rniczy mundur i kordzik. Otrzymali tez stodkie niespodzianki.

— Karczmy i combry to tradycyjne barwne spotkania,

ktérym towarzyszy radosna atmosfera.
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Energetyka kolejowa

Swieto kolejarzy

W tym roku PGE Energetyka Kolejowa Swietowata Dzien Kolejarza po raz
pierwszy jako czeS¢ naszej Grupy. Ogolnopolskie obchody byty okazja

do uhonorowania osob zastuzonych dla rozwoju transportu kolejowego w kraju.

odznaczonych podczas uroczystej gali, ktéra odbyta sie

13 listopada w Teatrze Narodowym w Warszawie. Na wydarzenie
zorganizowane przez Grupe PKP i Zwigzek Pracodawcéw Kolejowych
zaproszono kilkuset kolejarzy z catego kraju. Trzech pracownikéw
PGE Energetyka Kolejowa odebrato odznaczenia za zastugi dla rozwoju
transportu kolejowego w Polsce, a dwdch - za zastugi dla kolejnictwa.
Medalami za dtugoletnia stuzbe zostato uhonorowanych siedmiu
pracownikow spotki.

K ilkunastu pracownikéw PGE Energetyka Kolejowa zostato

Swieto Kolejarza (albo Dzien Kolejarza) od 1981 .
obchodzone jest 25 listopada, w dzien wspomnienia
Sw. Katarzyny Aleksandryjskiej — patronki polskich
kolejarzy. We wczesniejszych latach, réwniez przed
Il wojng $wiatowa, Dzien Kolejarza obchodzony byt
we wrzesniu.

12 magazyn pracownikéw GK PGE

bad

Sylwester Szczensnowicz
prezes zarzadu
PGE Energetyka Kolejowa

Z okazji Swieta Kolejarza

zycze wszystkim pracownikom

PGE Energetyka Kolejowa wszelkiej

pomyslnosci w podejmowaniu
nawet najtrudniejszych decyzji zawodowych
i osobistych oraz ich pomyslnej i bezpiecznej
realizacji. To Wasza energia i nieustanne wysitki
napedzaja kota sktaddw, ktére codziennie dowoza
tysigce oséb do celu. Dziekujemy za zaangazowanie
i poswiecenie, z jakim to robicie.

Oproécz kolejarzy w wydarzeniu wzieli udziat przedstawiciele
Kancelarii Prezydenta RP, rzadu oraz urzedéw centralnych, parla-
mentarzysci, prezesi i cztonkowie zarzagdow spétek kolejowych,

a takze reprezentanci zwigzkéw zawodowych, kolei zagranicznych
i organizacji branzowych.

Rozwdj infrastruktury do tadowania szynowych pojazdow
hybrydowych i optymalizacja wykorzystania energii na kolei — te cele
PGE Energetyka Kolejowa i Koleje Mazowieckie chca osiagnac dzieki

wspolnym projektom.

hybrydowych to kolejny wspélny projekt obu spétek, ktéory

ma poprawic¢ efektywnos$¢ energetyczng na kolei i podniesé¢
jakos¢ ustug Swiadczonych przez sektor. Jego zatozenia zostaty
przedstawione w liscie intencyjnym, ktéry PGE Energetyka Kolejowa
i Koleje Mazowieckie podpisaty pod koniec listopada.

R ozwdj infrastruktury do tadowania szynowych pojazdéw

— Jestem przekonany, ze nasze wspolne dziatania zaowocuja
rozwigzaniami, ktére zoptymalizuja wykorzystanie energii

u mazowieckiego przewoznika oraz pomogg wyeliminowa¢ emisje
setek ton CO, - powiedziat Sylwester Szczensnowicz, prezes

PGE Energetyka Kolejowa.

Napedy hybrydowe staja sie realng alternatywa dla napedéw spali-
nowych, takze na kolei. Pociagi tego typu moga jezdzi¢, korzystajac
z energii trakcyjnej, jak réwniez — na odcinkach niezelektryfikowanych —
positkujac sie energig z wewnetrznych baterii. Rozwigzania hybrydowe
to zatem pomost do catkowitego przejscia taboru kolejowego

na czyste napedy.

— Dzieki wymianie wiedzy i do$wiadczen bedziemy w stanie wdraza¢
kluczowe rozwigzania celem wprowadzania zmian i unowoczes$niania
catego sektora kolejowego, a to z pewnoscia zostanie docenione
przez naszych pasazeréw — podkreslit Robert Stepien, prezes
Kolei Mazowieckich. Jak dodat, w ubiegtym roku z ustug przewoznika
skorzystato ponad 59 mln podréznych. Codziennie spétka uruchamia
wiecej niz 700 pociggdw i obstuguje 15 linii kolejowych. Jej tabory
zatrzymuja sie na przeszto 300 stacjach i przystankach kolejowych.

Wspétpraca PGE Energetyka Kolejowa i Kolei Mazowieckich bedzie
skoncentrowana na wybudowaniu w Chorzelach i Sierpcu niezbednej
infrastruktury umozliwiajgcej tadowanie szynowych pojazdéw
elektryczno-akumulatorowych. Dzieki stanowiskom tadowania
pociagi kursujace na trasach Ostroteka — Chorzele oraz Sierpc - Ptock,
z mozliwoscia obstugi trasy Sierpc — Nasielsk, nie bedg musiaty korzystac
z trakcji spalinowe;j.

PGE Energetyka Kolejowa oferuje kompleksowe dostawy energii
dla sektora kolejowego. — Naszym naturalnym obszarem dziatania
jest dostawa energii elektrycznej do sieci trakcyjnej oraz sprzedaz
oleju napedowego poprzez sie¢ kolejowych stacji tankowania. Profil
ustug nie jest jednak zamkniety. Jeste$my w stanie zaoferowac
nowoczesne rozwiazania takze w zakresie kolejowych stacji tado-
wania czy tez stacji tankowania wodorem — wyjasnia Piotr Obrycki,
dyrektor Biura Badan i Rozwoju w PGE Energetyka Kolejowa.

Jak podkresla Czestaw Sulima, cztonek zarzadu i dyrektor eksplo-
atacyjny Kolei Mazowieckich, spétka chce, aby oferowane przez

nig potaczenia pozostaty pierwszym wyborem tysiecy pasazerow
w regionie. — Aby dziata¢ efektywnie, stawiamy na innowacyjne
rozwiazania, takie jak szynowe pojazdy hybrydowe. Koleje Mazowieckie
jako pierwszy przewoznik w Polsce decyduja sie na wtaczenie ich
do swojej floty — powiedziat.

Obie spoétki dziatajg razem w ramach wspélnej inicjatywy branzy

kolejowej Centrum Efektywnosci Energetycznej Kolei oraz projektu
Zielona Kolej, ktérego inicjatorem jest PGE Energetyka Kolejowa.
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Zielona energia

Geoszyb, czyli innowacyjna mieszanka opracowana przez PGE Ekoserwis,
wykorzystywana do likwidacji wyrobisk gérniczych, zdobyt wyréznienie

w konkursie Polskiej Agencji Rozwoju Przedsiebiorczosci.

onkurs PARP popularyzuje najlepsze rozwigzania gospo-

darki obiegu zamknietego, obejmujace produkty i modele

biznesowe wspierajgce ochrone srodowiska oraz przynoszace
korzysci ekonomiczne, spoteczne i zarzadcze. Jak mozna przeczytac
w wynikach konkursu, wyréznienie w kategorii ,produkt wdrozony”
zdobyta ,zestalana mieszanka wypetniajaca Geoszyb — stosowana
w likwidacji wyrobisk gérniczych w procesach przywracania wartosci
uzytkowych terenom zdegradowanym w wyniku dziatalnosci przemy-
stowej”. Nagrode, ktdra potwierdzita nasza pozycje lidera obszaru
GOZ w energetyce, odebrat prezes PGE Ekoserwis Lech Sekyra.

Geoszyb to innowacyjne rozwiazanie produktowe stosowane

w przywracaniu wartosci uzytkowych terenom pogérniczym

i poprzemystowym. Do produkgji tej mieszanki wykorzystuje sie
m.in. kruszywo powstajgce w trakcie procesu odzysku wegla z hatd
pogérniczych i popioty lotne ze spalania wegla w energetyce.

Z korzyscig dla sSrodowiska

- Opracowana przez nas wspélnie z przedstawicielami nauki
technologia oraz przeznaczony dla niej produkt o nazwie Geoszyb

sg obecnie najbardziej skutecznymi narzedziami likwidacji nieczynnych
szybdéw kopalnianych, gwarantujacymi stabilnos¢ i trwatos¢.
Oferowane przez PGE Ekoserwis rozwigzanie nie tylko zapewnia
bezpieczenstwo ludziom i ich majgtkom, lecz takze jest korzystne
dla sSrodowiska — informuje prezes Lech Sekyra.

Geoszyb to przyktad innowacji, ktéra domyka petle obiegu
materiatéw i przywraca wartos¢ terenom uzytkowym zdegrado-
wanym w wyniku dziatalnosci przemystowej. Kruszywo stosowane
do produkgji mieszanki Geoszyb trafia z powrotem do miejsca,

z ktérego zostato wydobyte, i pomaga w likwidacji wyrobisk gorniczych.

Produkgcja i stosowanie mieszanki nie tylko umozliwiaja wykorzysty-

wanie potencjatu gospodarczego ubocznych materiatéw z ener-
getycznego spalania paliw (popioty) oraz ubocznych produktéw

14  magazyn pracownikéw GK PGE

wydobycia (z hatd). To takze kompleksowe rozwigzanie stanowigce
potaczenie innowacji produktowej (innowacyjna mieszanka wypet-
niajaca) i procesowej, poniewaz produkcja mieszanki odbywa sie

w miejscu jej aplikagji.

Pierwszenstwo dla surowcow wtornych

Stosowanie mieszanki pozwala przede wszystkim przywracac
wartosci uzytkowe terenom. Pomaga takze usuwac zagrozenia
stwarzane przez szyby pokopalniane. Wykorzystywanie Geoszybu
to praktyka doskonale ilustrujaca dziatanie w mysl zasady
~pierwszenstwo dla surowcéw wtérnych”. Ponadto minimalizuje ona
powstawanie odpaddw i optymalizuje redukcje tych juz wczesniej
powstatych. Produkt domyka takze obieg wykorzystywanych
zasoboéw i zmniejsza emisje CO, wynikajaca z zastosowania
surowcow naturalnych.

Zgtoszone do udziatu w konkursie przez PGE Ekoserwis rozwigzanie
jest innowacyjne w skali kraju. Technologia zostata juz wykorzystana
w likwidagji kilku szybéw. W przysztos$ci moze by¢ rozpowszechniona
w panstwach osciennych — np. w Czechach i Stowacji.

Zielona energia

Zabytek z nowa moca

PGE Energia Odnawialna modernizuje Elektrownie Wodna Gubin.
W obiekcie trwa wymiana trzech hydrozespotow wraz z zapleczem

technologicznym. Prace sg prowadzone zgodnie z planem i maja

potrwac do konca marca 2024 r.

lektrownia Wodna Gubin jest elektrownia przeptywowa
o tacznej mocy 1,1 MW, zlokalizowang przy stopniu wodnym
pietrzacym wody Nysy tuzyckiej. Oba obiekty — stopien
wodny wraz z elektrownia — zostaty wybudowane w 1905 r.
EW Gubin ma jedna z najstarszych turbin wodnych wspétczesnej
Polski, ktéra w uzgodnieniu z konserwatorem zabytkéw zostanie
wyeksponowana przed budynkiem. — Prace modernizacyjne
sg bardzo zaawansowane i potrwajg do korica marca 2024 .
Po ich zakonczeniu Elektrownia Wodna Gubin bedzie mogta
bezawaryjnie pracowac przez kolejne minimum 40 lat. Jednoczesnie
o ok. 10 proc. zwiekszy sie jej wydajnos¢ — do 4 tys. MWh energii
elektrycznej rocznie, co pozwoli zaspokoi¢ zapotrzebowanie
na prad ok. 2 tys. gospodarstw domowych — powiedziat Marcin
Karlikowski, prezes zarzadu PGE Energia Odnawialna.

Uktad technologiczny zaktadu charakteryzuje sie rzadko spotykanym
rozwigzaniem — elektrownia tgczy funkcje budowli upustowej oraz
generacyjnej. Pozwala na to sposéb budowy komér w ksztatcie
prostokata. — W obiekcie sg prowadzone roboty budowlane zwigzane
z adaptacjg istniejgcych komor turbin, w ktdrych zostaty zamonto-
wane konstrukcje krzywakdéw wraz ze stozkami — informuje Bartosz
Zielinski, kierownik projektu w PGE Energia Odnawialna. - Na obecnym
etapie wykonawca realizuje prace zwigzane ze zrobieniem korpuséw
turbin, przektadni oraz topat aparatu kierowniczego i wirnika.
Nastepnie rozpocznga sie dostawy generatoréw wraz z urzadzeniami
w zakresie elektryki i automatyki — dodaje.

Nie tylko modernizacja, ale i edukacja

W listopadzie ponad 40 uczniéw z Technikum Ksztattowania
Srodowiska, uczacych sie na kierunku technik urzadzen i systeméw
energetyki odnawialnej w Zespole Szkét w Piotrkowie Trybunalskim,
wzieto udziat w wizycie studyjnej w EW Smardzewice. Mtodziez
mogta nie tylko zwiedzi¢ elektrownie, lecz takze postuchaé m.in.

o wspomnianej modernizacji urzagdzen w EW Gubin. — W trakcie
wycieczki uczniowie dowiedzieli sie, jakie sg réznice pomiedzy elek-
trowniami wodnymi i jakie majg one zadanie w polskim systemie
elektroenergetycznym. Przyszli technicy mogli postucha¢ takze

o modernizacji i wyzwaniach zwigzanych z wymiang gtéwnych
urzadzen, tacznie z korpusami turbin, przektadniami oraz topatami
aparatu kierowniczego i wirnikéw. Zapoznali sie réwniez z harmo-
nogramem wymiany generatoréw wraz z urzadzeniami w zakresie
elektryki i automatyki, a ponadto mogli zwiedzi¢ elektrownie.
Zobaczyli najwazniejsze urzadzenia i instalacje energetyczne,
m.in.: hydrogeneratory, zapore i nastawnie elektrowni oraz
Zbiornik Sulejowski na rzece Pilicy — wylicza Bartosz Zielinski.

Pretekstem do organizacji wizyty studyjnej w EW Smardzewice

byt remont Elektrowni Wodnej Gubin, ktéry jest realizowany

m.in. dzieki wsparciu funduszy Europejskiego Obszaru Gospodarczego
i funduszy norweskich. Projekt ,Modernizacja wyposazenia techno-
logicznego EW Gubin” korzysta z dofinansowania o tacznej wartosci
blisko 8 mln zt, otrzymanego w proporgji: 85 proc. z Mechanizmu
Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego 2014-2021
oraz 15 proc. ze srodkéw budzetu panstwa. Celem programu
.Srodowisko, Energia i Zmiany Klimatu” jest ztagodzenie zmian
klimatycznych i zmniejszenie wrazliwosci na zmiane klimatu.
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Wspotpraca
dla innowac;ji
w obszarze GOZ

Centrum Badan i Rozwoju GOZ Grupy PGE oraz nowo otwarte
Centrum Zréwnowazonej Gospodarki Surowcami i Energia Instytutu
Gospodarki Surowcami Mineralnymi i Energia Polskiej Akademii Nauk
podpisaty list intencyjny dotyczacy wspotpracy w obszarze gospodarki

obiegu zamknietego.

ramach wspétpracy bedg prowadzone projekty badawcze,
W ktére pozwola jeszcze lepiej wykorzystywac uboczne
produkty spalania (UPS) w réznych branzach.
- Grupa PGE stale zwieksza swoje zaangazowanie w obszarze badan
nad surowcami antropogenicznymi, a takze w zakresie projektow
badawczo-rozwojowych zwigzanych z transformacjg energetyczna,
czystym srodowiskiem i gospodarkg o obiegu zamknietym. Wspot-
praca z PAN poszerzy oferte badawczg obu placéwek i przyczyni sie
do zwiekszenia wykorzystania w gospodarce materiatéw powstajacych
na bazie ubocznych produktéw spalania i ubocznych produktéw
wydobycia wegla. Celem przedsiewziecia jest rowniez wspieranie
rozwoju nowoczesnej energetyki, w szczegélnosci odnawialnych
zrodet energii oraz procesu pozyskiwania réznych surowcow
w ramach koncepcji gospodarki obiegu zamknietego — méwi
Lech Sekyra, prezes zarzagdu PGE Ekoserwis.

Zatozeniem gospodarki o obiegu zamknietym jest ochrona
surowcow naturalnych oraz powtérne stosowanie tych, ktére
juz raz wykorzystano. Dajac drugie zycie réznym materiatom,
GOZ minimalizuje emisje dwutlenku wegla i chroni Srodowisko
naturalne. Centrum Badan i Rozwoju GOZ Grupy PGE realizuje
zadania zblizajace energetyke do ekologii.

- Dzieki podpisaniu listu intencyjnego beda mozliwe wspélne dziatania
w obszarze prac badawczo-rozwojowych i tworzenia racjonalizatorskich
rozwigzan, w tym efektywniejszego rozwoju technik i technologii
gospodarowania odpadami, réznego rodzaju modelowania inzy-
nierskiego czy tez prac badawczych pod katem ztozonych wymagan
srodowiskowych zwigzanych z tego typu dziatalnoscig. Infrastruktura
badawcza, ktéra dysponujg oba centra, w tym laboratoria do badan
surowcédw i odpadoéw, przyczyni sie do istotnego poszerzenia oferty
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~ Podpisanie listu intencyjnego. Od lewej: Lech Sekyra, prezes zarzadu
PGE Ekoserwis, i prof. Krzysztof Galos, dyrektor Instytutu Gospodarki Surowcami
Mineralnymi i Energig PAN.

badawczej zaréwno Instytutu, jak i spotki PGE Ekoserwis — mowi
prof. Krzysztof Galos, dyrektor Instytutu Gospodarki Surowcami
Mineralnymi i Energig PAN.

W ramach wspétpracy bedzie mozliwe rozpoczecie badan dotyczacych
bardziej efektywnego wykorzystywania surowcéw naturalnych,
optymalnego korzystania z materiatéw ze sktadowisk i hatd, a takze
opracowanie rozwiazan majacych na celu zapobieganie powstawaniu
odpaddw czy ich sktadowaniu. Planowane jest réwniez wspélne
sktadanie publikacji naukowych lub patentéw w przypadku odkrycia
innowacyjnego rozwiazania oraz promocja zagadnien dotyczacych
gospodarki obiegu zamknietego.

PGE SA, wtadze powiatu radzynskiego, Polskie Towarzystwo
Elektrocieptowni Zawodowych i Politechnika Lubelska podpisaty
porozumienie dotyczace funkcjonowania przysztego branzowego

centrum umiejetnosci (BCU).

ksztatci¢, szkoli¢ i egzaminowac¢ w dziedzinie elektryki.

Jej utworzenie to odpowiedz na potrzebe doskonalenia
kadr z branzy elektrycznej. Przyczyni sie m.in. do wzmocnienia
i rozwoju kwalifikacji pracownikéw spotek naszej Grupy.

P lacéwka, ktéra ma powstac w Radzyniu Podlaskim, bedzie

W docelowym budynku BCU trwajg obecnie prace remontowe
oraz adaptacyjne pomieszczen i pracowni. Pierwsze szkolenia
i kursy zaplanowano tu na przyszty rok.

PGE SA, Polskie Towarzystwo Elektrocieptowni Zawodowych

oraz Politechnika Lubelska zapewnig tej inicjatywie wsparcie
merytoryczne. Gtéwne zadania naszej Grupy to pomoc w przygo-
towaniu materiatéw szkoleniowych oraz zaangazowanie w projekt
szkoleniowcoéw, prelegentéw, wyktadowcédw i specjalistéw

z branzy elektryczne;j.

Nad stworzeniem BCU pracuje zespét ztozony z przedstawicieli PGE SA,
powiatu radzynskiego oraz PTEZ i Politechniki Lubelskiej.

Projekt, ktérego petna nazwa brzmi ,Utworzenie zaawansowanego
technologicznie osrodka ksztatcenia, szkolenia i egzaminowania

w dziedzinie elektryki— Branzowego Centrum Umiejetnosci

w Powiecie Radzynskim”, zostat zgtoszony przez lidera projektu,
powiat radzynski, do konkursu Fundacji Rozwoju Systemu Edukacji
L,Utworzenie i wsparcie funkcjonowania 120 branzowych centréw
umiejetnosci (BCU)" realizowanego w ramach Instrumentu na rzecz
Odbudowy i Zwiekszania Odpornosci. Otrzymat pozytywng ocene

i dofinansowanie w wysokosci 13 mln zt. Bedzie prowadzony

do 30 wrzeénia 2025 .

Czym sg branzowe centra umiejetnosci?

Branzowe centra umiejetnosci to ogélnopolskie o$rodki ksztatcenia,
szkolenia i egzaminowania uczniéw, studentéw, doktorantéw,
pracownikéw branz i innych uczacych sie oséb. Ich zadaniami,

poza prowadzeniem dziatar edukacyjnych i szkoleniowych,

sg integrowanie edukacji z biznesem oraz upowszechnianie
innowacji i nowych technologii w danej branzy.

Sie¢ BCU o zasiegu ogblnokrajowym ma umozliwi¢ uzyskiwanie

i uzupetnianie wiedzy, podnoszenie kwalifikacji zawodowych lub
ich zmiane. Ma przygotowywac kadry dla potrzeb poszczegélnych
branz w $cistej wspotpracy z ich przedstawicielami.

BCU wespra takze wspoétprace szkét i uczelni z pracodawcami, dzieki
czemu uczniowie, nauczyciele i administratorzy placéwek beda
mieli tatwy dostep do innowacji. Wspomoga tez doradztwo
zawodowe dla uczniéw oraz aktywizacje zawodowa studentoéw,
doktorantéw i absolwentéw szkét wyzszych.
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W podpisaniu umowy z Nokig uczestniczyli Wojciech Dabrowski, prezes zarzadu PGE SA, zesp6t Programu LTE450 wraz z przedstawicielami zarzagdéw

PGE Systemy, PGE Dystrybucja, Nokia Enterprise oraz zaproszeni dziennikarze.

LTE450 — bezpieczenstwo,

niezawodnosc,

przysztosc

ZrobiliSmy kolejny krok w kierunku uruchomienia nowoczesne;j sieci
tacznosci dla energetyki. Po umowie realizacyjnej na modernizacje wiez
wtasnych PGE, dostawe i wdrozenie Sieci Radiowej (RAN LTE450),
dostawe i wdrozenie komponentow sieci rdzeniowej (CORE LTE450),
mamy juz podpisang umowe na dostawe i wdrozenie komponentow
sieci teletransmisyjnej typu mobile backhaul (MBH) na potrzeby sieci
LTE450. Jak w praktyce wygladaja prace przy realizacji kluczowe;
inwestycji naszej Grupy? O tym nasi przedstawiciele opowiedzieli

podczas branzowych konferencji.

potki PGE Systemy i PGE Dystrybucja 7 grudnia podpisaty

umowe z firmg Nokia Solutions and Networks na dostawe

i wdrozenie komponentéw sieci teletransmisyjnej typu MBH.
Podmiot bedzie odpowiedzialny za dostarczenie i implementacje
w sumie ponad 600 urzadzen w sieci teletransmisyjnej PGE. Umowa
obejmuje dostawe routeréw i przetacznikéw klasy IP/MPLS, zrddet
synchronizacji oraz specjalnych systemdw nadzoru i zarzadzania
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(system OSS). Nokia dostarczy urzadzenia o architekturze modularnej

z mechanizmami wysokiej dostepnosci (wyposazenie gtéwnych
punktéw weztowych, zlokalizowanych w centrach przetwarzania
danych oraz centralnych pomieszczeniach technicznych, tzw. weztéw
szkieletowych) oraz urzadzenia kompaktowe przewidziane do instalacji
w lokalizacjach stacji bazowych LTE450 (tzw. weztach dostepowo-
-agregacyjnych). Rozwigzanie, oprécz zaawansowanych mechanizméw

zarzadzania ruchem i jakoscig ustug QoS, zapewni wysoki poziom
cyberbezpieczenstwa. Wykonawca po wdrozeniu jest takze zobowia-
zany $wiadczy¢ ustugi wsparcia technicznego i gwarangji przez 10 lat.

Sie¢ teletransmisyjna to istotny element w architekturze budowa-
nego systemu LTE450. Jest niezbedna do integracji centralnych
komponentéw LTE (sie¢ rdzeniowa CORE LTE) z radiowymi urzadze-
niami nadawczo-odbiorczymi instalowanymi na stacjach bazowych
w terenie (RAN, urzadzenia radiowe odpowiadajace za zapewnienie
zasiegu w pasmie 450 MHz). Wdrazane w ramach umowy z Nokia
urzadzenia majg za zadanie zapewni¢, za posrednictwem zasobow
infrastrukturalnych naszej Grupy, transmisje danych pomiedzy
komponentami CORE i RAN, z uwzglednieniem mozliwosci priory-
tetyzacji ruchu w zaleznosci od typow realizowanych w systemie
LTE450 ustug tacznosci dla energetyki.

W gronie ekspertéow

Dzien wczesniej, 6 grudnia, podczas VIl Konferengji ,Inteligentna
Energetyka” pod hastem ,Cyber(NIE)bezpieczerstwo polskiej
energetyki — fakty czy mity?” w Warszawie o bezpieczenstwie
Programu LTE450 opowiadat Pawet Zajaczkowski, ekspert

ds. bezpieczenstwa sieci LTE w PGE Systemy.

2

Pawet Zajgczkowski

ekspert ds. bezpieczenstwa sieci
LTE, Wydziat tacznosci Specjalnej,
PGE Systemy

Funkcjonowanie najwazniejszych
z punktu widzenia bezpieczenstwa
panstwa gatezi przemystu,
w tym energetyki, jest coraz bardziej uzaleznione
od rozwigzan teleinformatycznych zapewnia-
jacych tacznosé. Nie ma rozwoju nowoczesnej
energetyki bez nowoczesnej tagcznosci, umozli-
wiajacej niezaktécony przeptyw coraz wiekszej
ilosci informacji i dajgcej dostep do nich w czasie
rzeczywistym. Podstawowym wymaganiem
energetyki wobec nowoczesnej tacznosci jest
jej bezpieczenstwo, niezawodnos¢ i dostepnosé.
| takie warunki bedzie zapewniata budowana
w Grupie PGE sie¢ LTE450.

O tym, jak wyglada wdrozenie sieci tacznosci LTE 450 MHz dla ener-
getyki, dowiedzieli sie w potowie listopada réwniez uczestnicy

XXIl Konferengji ,Systemy Informatyczne w Energetyce SIWE'23",
ktora odbyta sie w Wisle. O Programie LTE450 realizowanym

w naszej Grupie opowiedzieli przedstawiciele PGE Systemy.

W ramach bloku tematycznego ,,Rozwigzania IT dla energetyki”
Damian Zajgczkowski i Pawet Strzeszewski zaprezentowali szczeg6-
towo status budowy sieci i przypomnieli, ze koncesja na pasmo

450 MHz obejmuje catg Polske. Jak podkreslili, umozliwi to $wiadczenie
bezpiecznej, szerokopasmowej transmisji danych, ktéra w obecnych
czasach staje sie kluczowa w dostawach energii elektryczne;j.

Efektywna organizacja

Architekt Programu LTE450 Pawet Strzeszewski oraz dyrektor Programu
LTE450 Damian Zajaczkowski.

—Rok 2023 to przede wszystkim prace zwigzane z finalizacjg prze-
targéw publicznych realizowanych w trybie sektorowych negocjagji
z ogtoszeniem, w ktérych zakresie byto nabycie wyposazenia sieci
LTE450 w postaci sprzetu telekomunikacyjnego, niezbednego

do $wiadczenia ustug dla energetyki — powiedziat Damian Zajaczkowski,
dyrektor programu. — Aktualnie w Programie LTE450 jest realizowany
Etap 1. Fazy Inwestycyjnej dla Operatora Sieci Dystrybucyjnej,
ktérym jest PGE Dystrybucja — dodat.

Prelegenci z PGE Systemy omoéwili réwniez zagadnienia techniczne
realizowane w poszczegélnych projektach wdrozeniowych.

Pawet Strzeszewski przedstawit koncepcje techniczng programu
wraz z wysokopoziomowa architektura rozwiazania. Na przyktadach
zaprezentowat plan uruchomienia ustugi LTE450 i standardy dla
stacji bazowych. Stuchacze poznali zagadnienia zwigzane m.in.

z modernizacjq i adaptacjg wiez, systemami zasilania oraz wdraza-
nymi komponentami sieci rdzeniowej CORE i sieci radiowej RAN.
Ponadto oméwione zostaty teletransmisyjna sie¢ szkieletowa oraz
teletransmisyjna sie¢ agregacyjna. Przedstawiciele Programu LTE450
opowiedzieli, jak bedzie wygladac praca inzynieréw w nowym Centrum
Nadzoru Sieci LTE450 (NOC) oraz w Laboratorium LTE450 (Test Lab),
gdzie juz teraz mogg by¢ badane prébki urzadzen pracujacych

w pasmie LTE450. Zaprezentowali tez aspekty biznesowe i pierwsza
wersje portalu samoobstugowego dla przysztych klientéw, ktdérymi
beda m.in. operatorzy systeméw dystrybucyjnych (OSD).

Prezentacje dopetnito przedstawienie specyfikacji sieci wydzie-
lonej, elementéw operacyjnych oraz wybranych elementéw
bezpieczenstwa w odniesieniu do architektury LTE450. Na koniec
przedstawiciele PGE Systemy zaprosili do wspétpracy przysztych
interesariuszy wdrozenia LTE450 w Polsce.

Konferencja SIWE'23

Byta okazja do przyblizenia korzysci, jakie przyniesie
uruchomienie sieci LTE 450 MHz dla energetyki. To m.in.:
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Pod Parasolem grudzien 2023 19



Efektywna organizacja

Gra o cyberbezpieczenstwo

Zespot naszych ekspertow od cyberbezpieczenstwa wziat udziat
w rozgrywkach CyberEXPERT GAME. Wraz z innymi druzynami

reprezentujacymi panstwowe instytucje doskonalit umiejetnosci walki

z cyberprzestepcami podczas wymagajacej, wirtualnej rywalizacji.

Uz po raz trzeci zesp6t PGE zostat zaproszony do udziatu

w rozgrywkach organizowanych przez Eksperckie Centrum

Szkolenia Cyberbezpieczenstwa (ECSC). Nasz3 reprezentacje
tworzyli pracownicy PGE Systemy i PGE Energia Ciepta.
Udziat w CyberEXPERT GAME (CEG) to element wspétpracy miedzy
PGE Systemy a ECSC, ktére jest czotowa jednostka w Ministerstwie
Obrony Narodowej w sferze cyberbezpieczenstwa, kryptologii oraz
technologii informacyjnych.

Ideq wirtualnych zawodéw, ktére w tym roku rozegrano 29-30 listopada,
jest rozwijanie umiejetnosci walki z cyberzagrozeniami, zdobywanie
doswiadczenia i budowanie zgranej spotecznosci w gronie ekspertéw
z panstwowych instytucji. Tegoroczne rozgrywki zostaty poprzedzone
specjalnymi warsztatami. Jak podkreslaja cztonkowie naszej repre-
zentagji, wiedza, ktérg podczas nich zdobyli, jest bezcenna.

Praca zespotowa

Na CyberEXPERT GAME reprezentacja PGE musiata sie zmierzy¢

z kilkuset podatnosciami* réznego typu, cechujagcymi sie odmiennym
poziomem skomplikowania i odrebnymi mozliwos$ciami skutecznego
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wykorzystania. Tym razem zadania odnosity sie do bezpieczenstwa
infrastruktury krytycznej, przetwarzania danych oraz ochrony intereséw
narodowych i gospodarczych. Podczas CEG zespoty dziataty pod
presjg czasu, rozwigzywaty problemy zwigzane z odnajdywaniem
podatnosci, naprawianiem btedéw konfiguracyjnych oraz obrong
przed cyberatakami.

Jak podkreslaja nasi zawodnicy, autorzy zadan starali sie zwrocic¢
uwage uczestnikéw na przechowywanie prywatnych danych

na komputerach stuzbowych przez pracownikéw przedsiebiorstw.
W takich plikach moga sie znajdowac rézne informacje i aplikacje,
ktére wptywaja na bezpieczenstwo sieci firmowej. Tego typu praktyki
nie powinny mie¢ miejsca, dlatego podczas rozgrywek weryfikowano,
czy zespoty sprawdzg, co w takich plikach sie znajduje. - Oproécz
poszerzenia wiedzy i zdobycia doswiadczenia dodatkowg wartoscia
CyberEXPERT GAME byta mozliwos$¢ osobistego spotkania wspétpra-
cownikéw, ktérzy na co dzien pracujg w réznych obszarach i lokali-
zacjach, co z pewnoscia przetozy sie na ich lepszg integracje — moéwi
Grzegorz Wojtaszek, dyrektor Departamentu Cyberbezpieczenstwa
w PGE Systemy.

Wartosciowe doswiadczenie

Rozgrywki CyberEXPERT GAME bazuja na scenariuszach stawiajgcych
zespoty w sytuacjach mozliwych niebezpieczenstw. Wykorzystuja
do tego nowoczesne srodowisko treningowe CYBER RANGE.
Cwiczenia w ramach CEG s3 wymagajace, dotycza szerokiego zakresu
umiejetnosci — od programowania i analizy kodu po znajomos¢
protokotéw sieciowych oraz inzynierii odwrotnej. Scenariusze
odzwierciedlaja prawdziwe zagrozenie, co pozwala uczestnikom
przygotowac sie do reagowania na realne incydenty.

Dziatania przestepcow i sposoby atakéw wciaz sie zmieniaja

i sq coraz bardziej wyrafinowane. Cyberprzestepcy podnosza swoje
kwalifikacje, tworzg nowe narzedzia i testujq zabezpieczenia.
Sprawdzenie umiejetnosci na cybernetycznym poligonie, jakim jest
CyberEXPERT GAME, ma wiec niebagatelne znaczenie w rzeczywi-
stosci. To odpowiedz na aktualng sytuacje polityczng i rosnaca liczbe
konfliktéw w wirtualnej przestrzeni. Wymagaja one podejmowania
dziatan edukacyjnych i doskonalacych zdolnosci obronne oséb oraz
zespotow z zakresu cyberbezpieczeristwa wobec przestepczosci
w cyberswiecie czy szpiegostwa przemystowego. Zacieta walka

w trakcie rozgrywek potwierdzita wysoki poziom umiejetnosci rywa-
lizujacych druzyn. Zawody CEG to nie tylko platforma do rywalizagji,
ale réwniez doskonata okazja do zdobywania doswiadczenia i budo-
wania zgranej spotecznosci ekspertow.

— W tym roku byto zdecydowanie trudniej niz w 2022 r. Ludzie,
ktorzy teraz budowali poligon, zawarli w nim wiecej putapek i byty
one bardziej finezyjne. Wynika to z tego, ze organizatorzy takze
zdobywaja dodwiadczenie, jak taka przestrzen przygotowaé, przybywa
tez mozliwosci zbudowania zasadzek. Ro$nie réwniez wiedza
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o cyberrzeczywistosci. Tak jak rozwija sie Swiat militariow,

tak rozwija sie $wiat cybermilitariow — podsumowat tegoroczna
edycje CyberEXPER Game Btazej Pawtowicz, specjalista ds. Sieci OT,
Dziat Cyberbezpieczenstwa, PGE Energia Ciepta SA.

— Grzegorz Wojtaszek (pierwszy z lewej), dyrektor Departamentu
Cyberbezpieczenstwa w PGE Systemy, i zesp6t reprezentujacy
PGE na CEG.

Nasza reprezentacja
na CyberEXPERT GAME:

Rafat Szczurkowski — PGE CERT, PGE Systemy,
tukasz Wolsza - PGE CERT, PGE Systemy,

Karol Samsel - PGE CERT, PGE Systemy,
Norbert Barcikowski — PGE CERT, PGE Systemy,

Tomasz Droszcz — Zesp6t Systeméw Cyberbezpieczenstwa
w Departamencie Cyberbezpieczenstwa, PGE Systemy,

Mateusz Haba — Zesp6t Systeméw Cyberbezpieczenstwa
w Departamencie Cyberbezpieczenstwa, PGE Systemy,

Btazej Pawtowicz — Dziat Cyberbezpieczenstwa
w Departamencie Cyberbezpieczenstwa PGE Energia Ciepta,

Sylwester Majcher — Zesp6t Zarzadzania Stacjami Roboczymi
w Departamencie Infrastruktury, PGE Systemy,

tukasz Mularczyk — Zesp6t Rozwoju Sieci
w Departamencie Infrastruktury, PGE Systemy,

Wiktor Gruszczynski — Zesp6t Rozwoju Sieci
w Departamencie Infrastruktury, PGE Systemy.

’

1

* Podatnos$¢ jest lukg w oprogramowaniu pozwalajaca atakujagcym wykonaé
dziatania, ktérych twérca software'u nie przewidziat.
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Turbiny wiatrowe nie maja przed nim tajemnic. Na czym polega praca
koordynatora ds. eksploatacji turbin wiatrowych i czy kazdy moze jg

wykonywac? O tym i nie tylko opowiada Dariusz Anczykowski

z PGE Energia Odnawialna.

erwisem turbin wiatrowych zajmuje sie od 2017 r., kiedy to
miat pod opieka, w ramach serwisu fabrycznego, 15 urzadzen
Enercon E-70 E4. Jak sam przyznaje, nie jest mu obce sprza-
tanie kilograméw smaru z wnetrza wirnika. Od 2019 r. pracuje
w PGE Energia Odnawialna, koordynujac serwis turbin na farmach
wiatrowych w Kamiensku i Jézwinie.

Na czym polega Twoja praca?

Dariusz Anczykowski: Przejscie do Grupy PGE zwiekszyto zakres
moich obowigzkéw. Jako trzyosobowy zespét wzieliémy na barki
stworzenie serwisu wtasnego. Obecnie odpowiadam za dwa obiekty,
a moja praca to koordynacja serwisu wtasnego na Farmie Wiatrowej
Kamiensk oraz serwisu zewnetrznego na Farmie Wiatrowej Jozwin.
W serwisie wtasnym zajmuje sie planowaniem zlecen oraz raporto-
waniem prac w terenie, prowadzonych przez trzyosobowy zespoét.

W ramach klastra uczestnicze jako konserwator w badaniach okreso-
wych urzadzen transportu bliskiego, a wraz z kolegami wykonujemy
coroczne inspekcje topat wirnikéw przy uzyciu drona inspekcyjnego.

Jak wyglada Twéj typowy dzieh pracy?

D.A.: Do moich podstawowych obowigzkéw nalezy zapewnienie
wysokiej dyspozycyjnosci farm wiatrowych, ktére nadzoruje.
Standardowy dzien pracy zaczynam od sprawdzenia systemu SCADA
pod katem zdarzen awaryjnych, jakie mogty zaj$¢ w nocy. Pracujemy
w systemie jednozmianowym, jednak charakterystyka obiektu
naktada na nas réwniez rotacyjne dyzury po godzinach. Jesli doszto
do awarii, ustalamy jej mozliwe przyczyny, konieczny zakres naprawy
oraz dostepnos¢ czesci zamiennych i narzedzi. Omawiamy realne
zagrozenia i przygotowujemy niezbedne formalnosci. Poza nadzorem
technicznym zdarzaja sie duze zadania, takie jak ocena stanu techni-
cznego czy tworzenie szczegdtowych instrukeji i dokumentdéw.

W celu utrzymania balansu miedzy pracg biurowa a terenowa jezdze
cyklicznie na druga farme wiatrowa, gdzie przeprowadzam drobne
prace, robie ogledziny infrastruktury i koordynuje roboty dodatkowe
wykonywane przez firmy zewnetrzne.
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Jakie wymagania trzeba spetniaé i jakie mieé¢ predyspozycje,
aby pracowaé¢ w tym zawodzie?

D.A.: Aby pracowaé w serwisie turbin wiatrowych, trzeba by¢ przede
wszystkim samodzielnym i zaangazowanym. Dziatamy w matych
zespotach, wiec kazde ogniwo ma ogromny wptyw na sukces ogétu.
Praca fizyczna na obiekcie wymaga oswojenia z wysokoscig oraz
bardzo duzej tolerancji na skrajne warunki srodowiskowe. Zimga jest
zazwyczaj zimno, w pozostate pory roku gorgco, a latem piekielnie
goraco — troche tak, jakby w kubaturze przecietnego mieszkania
umiescic tony stali i dziesiatki litréw oleju nagrzanego do 50-60
stopni Celsjusza. Nie mozemy sobie jednak pozwoli¢ na outfit
plazowy i wykonujemy obowiazki w petnym ubraniu roboczym,
solidnym obuwiu, z kaskiem na gtowie i szelkami przemystowymi

na plecach. Ciasne i duszne przestrzenie wirnika czy wnetrza topat
nie moga by¢ serwisowane przez osoby z klaustrofobia, a umiesz-
czona na 100-metrowej rurze gondola, ktéra buja sie pod wptywem
podmuchdw wiatru, to ostrzezenie dla cierpigcych na chorobe loko-
mocyjna. Z kolei praca biurowa wiaze sie z duzg liczbg réznorodnych
zadan. Trzeba sie wykaza¢ dobra organizacja i gotowoscia do
dziatania w stresie i pod presja czasu, gdyz zdarza sie, ze codzienne
obowiazki biurowe trzeba godzi¢ z niespodziewana pracg terenowa.

Rozmawiat Piotr Kwiatkowski, Biuro ds. OZE, PGE SA

Dzis i jutro

Anna Jamrog z KOGENERAC]I jeszcze do niedawna petnita funkcje
operatora turbozespotu w siechnickiej elektrocieptowni, ale juz od
potowy listopada jest operatorem pierwszego etapu EC Czechnica-2,
a niedtugo bedzie prowadzic ruch catego procesu w nowe;j

elektrocieptowni gazowe;.

Jakie to uczucie by¢ pionierem testowania instalacji w nowo
powstajacej elektrocieptowni?

Anna Jamrég: To dla mnie bardzo ciekawy czas i ciesze sie, ze dane
mi byto poznac tradycyjny zaktad oparty na weglu, a teraz moge
uczestniczy¢ w procesie wprowadzania w ruch nowej jednostki gazowej.
Mimo ze nowy zaktad jest nadal w budowie, juz od wielu miesiecy
trwajg wieloetapowe szkolenia pracownikéw, ktérzy w przysztym
roku rozpoczng tu prace. Najpierw wzieliémy udziat w prowadzonych
przez naszych kolegdéw zajeciach teoretycznych, ktérych efektem byto
zdobycie uprawnien panstwowych w zakresie pracy na urzadzeniach
elektrycznych, cieptowniczych i gazowych. Kolejnym etapem byto
doskonalenie naszej wiedzy z zakresu lokalnej sieci cieptowniczej,
stacji przygotowania gazu, kottéw KSR oraz pozostatych elementéw
uktadu. Nastepnie pracownicy firmy Siemens szkolili nas w obszarze
elektryki, AKPIA, turbin i kottéw odzysknicowych, czego zwiernczeniem
byt kilkudniowy pobyt w Niemczech, gdzie na symulatorach poznalismy
system T3000, ktéry bedzie obstugiwat przyszte urzadzenia. Oprécz
tego przez caty czas mamy mozliwos¢ weryfikowania naszych umiejet-
nosci w trakcie codziennych spotkan ze specjalistami gtéwnego wyko-
nawcy inwestygji, a od niedawna moge samodzielnie wykorzystywac
poznang wiedze w praktyce.

Przejscie z elektrocieptowni weglowej na gazowg to spore
wyzwanie...

A.J.: Tak, to ambitne zadanie. Dzisiaj jestem operatorem turbozespotu,
a docelowo bede odpowiadata za caty proces wytwarzania - od turbiny
gazowej, poprzez turbine parowg, kotty odzysknicowe, kotty KSR,
az po sie¢ cieptowniczg. Nadal bede pracowacd na zmiany, lecz

w moim zakresie odpowiedzialnosci bedzie duzo wiecej urzadzen.

Czy trudno byto wdrozy¢ sie w tryb pracy zmianowej?

A.J.: Do wszystkiego mozna sie przyzwyczai¢. Wazne, by dobrze sie
zorganizowac, szczegolnie jesli jest sie mama. Na pewno plusem
pracy na nocnej zmianie jest dla mnie obecnie to, ze moge

w spokoju, ze schematem w reku przej$¢ sie po catym uktadzie

nowej elektrocieptowni i wszystko sobie doktadnie powtérzyc.

W ciggu dnia bytoby to raczej niemozliwe ze wzgledu na duzg liczbe
0s6b obecnych na placu budowy (jest ich dziennie ponad dziewieéset)
i ogrom prowadzonych jednoczesnie prac.

Jak sobie wyobrazasz ten pierwszy dzieh pracy

w nowej elektrocieptowni?

A.J.: Na pewno bedzie nam troche zal starego zaktadu, bo te 120-letnie
mury majg dusze. Ale idzie nowe i przejscie do ,,gazéwki” odbedzie
sie chyba dos¢ naturalnie, gtéwnie dzieki temu, ze od dawna uczest-
niczymy w szkoleniach i tak naprawde juz od jakiegos czasu zyjemy
zyciem obu elektrocieptowni.

Jak pracuje sie w meskim towarzystwie?

A.J.: Prace w elektrocieptowni zaczetam siedem lat temu. Przez
ten czas zdazyliSmy sie juz z kolegami doskonale pozna¢. Mysle,
ze studiowanie na politechnice, w meskim gronie, odpowiednio mnie
zahartowato. Ja w ogéle z natury jestem twarda babka, z ktéra nie
trzeba sie obchodzi¢ jak z jajkiem. Mam ogromny dystans do siebie

i Swiata, a moje angielskie poczucie humoru tez z pewnoscia utatwia
mi przetamywanie lodéw. Ciesze sig, ze koledzy traktuja mnie po
partnersku — mamy wypracowany styl wspélnego dziatania i dzieki
temu mito nam sie razem pracuje.

A jak spedzasz czas poza prac3?

A.J.: Jako ze jestem mtodg mamag, stuchanie gtosno w domu ukochanego
rapu musiato ustapi¢ miejsca dzieciecym hitom. Sporo czasu spedzam
na placu zabaw z céreczka i nasza sunig bokserka. Uwielbiam podréze
i stuchanie podcastéw, najchetniej kryminalnych — niewyjasnione sprawy
pasjonujg mnie réwnie mocno jak ztozonos¢ instalacji naszej nowej
siechnickiej elektrocieptowni.

Rozmawiata Anna Kierzkowska-Wincek,
ekspert, Biuro ds. Ciepta, PGE SA
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Prawa cztowieka sa jednym z fundamentow, na ktérych powinien opierac

sie zrownowazony rozwoj organizacji. W ostatnim czasie ich przestrzeganie

w biznesie zyskato takze wymiar ekonomiczny. Dziatanie z poszanowaniem

praw cztowieka i Srodowiska pozytywnie wptywa na ocene organizaciji
przez agencje ratingowe, banki, klientéw i pracownikow. Jak te kwestie
przektadaja sie na funkcjonowanie naszej Grupy?

Cztowieka obchodzonego 10 grudnia brzmi,Godnos¢,
wolnos$¢ i sprawiedliwo$c¢ dla wszystkich”. Czy w XXI w.
nadal trzeba walczy¢ o tak podstawowe prawa? Szereg dziatan
legislacyjnych na poziomie Unii Europejskiej skupia sie obecnie
wokét tych zagadnien. Chodzi nie tylko o obowigzek ujawniania
i raportowania niektérych informacji o dziataniach firm, majgcych
wptyw na prawa cztowieka i ochrone srodowiska (tzw. trzecia

H asto tegorocznego Miedzynarodowego Dnia Praw

generacja praw cztowieka), lecz takze o podjecie zobowiazan
do wdrozenia konkretnych krokéw w tym zakresie. Co ciekawe,
dzieki standardom narzucajgcym obowigzek dotozenia nalezytej
starannos$ci w celu respektowania i raportowania przestrzegania
praw cztowieka takze w tafcuchu wartoséci (w tym w tancuchu
dostaw) w pierwszej kolejnosci przez najwieksze organizacje,

te wymagania siegajg poza nasz kontynent. Duze firmy, podejmujac
odpowiedzialne decyzje, s w stanie wptyna¢ na budowanie
lepszego $wiata dla ludzi w najodleglejszych jego zakatkach.
Moga zainteresowac sie, w jaki sposob dziataja ich dostawcy,
jak wytwarza sie kupowane przez dang firme komponenty.

Tegoroczne obchody Miedzynarodowego Dnia Praw
Cztowieka zbiegty sie z 75. rocznicg uchwalenia Powszechnej
deklaracji praw cztowieka. Mimo ze od jej przyjecia prawa
cztowieka s3 uznawane i gwarantowane na catym Swiecie,
zapisane w niej zasady nie stracity na aktualnosci. Codziennie
ludzie podejmuja dziatania w obronie praw wtasnych

i innych oséb, podkreslajac tym samym wspélnote wszystkich
istot ludzkich'.
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Wazne pytania:

Czy zlecajac produkcje do dostawcow w krajach rozwijaja-
cych sie, odpowiadamy za warunki pracy panujace
w ich fabrykach?

Co jesli w stworzenie danego produktu jest zaanga-
zowanych wielu dostawcoéw i jeszcze wieksza liczba
podwykonawcéw, wiec nie do konca wiemy, kto i w jakich
warunkach produkuje niezbedne nam elementy?

Czy przekazanie procesu produkgji firmie zewnetrznej
pozbawia nas odpowiedzialnosci za jakos¢ relacji
w miejscu pracy?

Moga sprawdzi¢, czy do pracy przy ich powstawaniu nie s3 zatrud-
niane dzieci, czy pracownicy maja godne i bezpieczne warunki pracy
oraz czy podczas produkgcji nie degraduje sie Srodowiska.

W mediach pojawia sie coraz wiecej danych pokazujacych,

jak powszechny jest problem wspétczesnego niewolnictwa.
Firmy tamia prawa cztowieka, nie tylko w niektérych panstwach Azji
i Afryki, ale niekiedy réwniez w naszym najblizszym otoczeniu.

Dlatego coraz wiekszego znaczenia w ostatnich latach nabiera
koncepcja spotecznej odpowiedzialnosci, ktéra znalazta odzwier-
ciedlenie m.in. w Wytycznych OECD dotyczacych odpowiedzialnego
prowadzenia biznesu. Sg one podstawa do okreslenia wptywu, jaki
dziatalnos¢ firm wywiera na spoteczenstwo i sSrodowisko, a nastepnie
do minimalizowania jego negatywnych skutkéw.

Prawa cztowieka - najwazniejsze
dokumenty:

Powszechna deklaracja praw cztowieka
Standardy Miedzynarodowej Organizacji Pracy
Zobowiazania United Nations Global Compact

Wytyczne Organizacji Wspétpracy Gospodarczej i Rozwoju
(OECD) dla przedsiebiorstw wielonarodowych dotyczace
odpowiedzialnego prowadzenia biznesu

Wytyczne dotyczace biznesu i praw cztowieka: wdrazanie
dokumentu ramowego ONZ ,,Chroni¢, szanowac i naprawiac”

Projekt Dyrektywy dotyczacej nalezytej starannosci w zakresie
zrébwnowazonego rozwoju przedsiebiorstw (CSDD)

Dla firm przestrzeganie praw
cztowieka oznacza:

1. Dbanie o prawa pracownikéw poprzez:
przejrzysta niedyskryminujaca rekrutacje,
uczciwe zasady wynagradzania,
bezpieczne warunki pracy oraz relacje oparte na szacunku,

wspotprace z partnerami spotecznymi.

2. Zapewnienie wtasciwych relacji z otoczeniem poprzez:
poszanowanie srodowiska naturalnego,

wspotprace ze spotecznosciami lokalnymi na obszarach
prowadzenia dziatalnosSci gospodarczej.

3. Zapewnienie nalezytej starannosci we wtasciwym wyborze
partneréw biznesowych, ktérzy:

dziatajg zgodnie z prawem, w tym dbaja o Srodowisko
naturalne, stosuja zasady BHP i zatrudniajg w oparciu
0 uczciwe zasady pracy i ptacy,

nie czerpig korzysci z pracy przymusowej i z pracy dziedi,

Jak to robimy w PGE?

Spoteczna odpowiedzialnoé¢ biznesu to od wielu lat istotna kwestia
w naszej Grupie. Prowadzimy szereg dziatan ukierunkowanych
zaréwno na wspieranie lokalnych spotecznosci i wspétprace z nimi,
jak i na dialog z pracownikami. W ostatnim czasie s one systematy-
zowane w celu dostosowania ich do obowiazujacych i przysztych
standardéw. Dlatego podjeliSmy dziatania zmierzajace do wypra-
cowania w naszej organizacji polityki praw cztowieka. Kolejnym
etapem bedzie stworzenie procesu, ktéry pozwoli nam zarzadzaé
zagrozeniami zwigzanymi z nieprzestrzeganiem praw cztowieka

w tarncuchu dostaw.

Prawa cztowieka na co dzien

Wydobywanie i nabywanie surowcéw do produkgji energii niesie

ze sobg obowiazki w zakresie poszanowania praw cztowieka poprzez
zapewnienie zatrudnionym wtasciwych warunkéw pracy i ptacy oraz
monitorowanie wptywu prowadzonej dziatalnosci na Srodowisko

Compliance

nie majg powiazan z praniem pieniedzy i finansowaniem
terroryzmu,

nie czerpia korzysci na obszarach konfliktu.

Jakie prawa ma cztowiek?

;é\ Prawa obywatelskie i polityczne
—

Prawo do zycia Wolnos¢ mysli, sumienia,

religii i przekonan
Zakaz tortur gl

. . . Wolnos¢ stowa
Zakaz niewolnictwa i pracy

przymusowej Wolno$¢ zgromadzen

Wolnos¢ i bezpieczenstwo Wolno$¢ zrzeszania sie

osobiste . ..
Prawo do zawarcia matzen-

Swoboda poruszania sie stwa i zatozenia rodziny

Prawo dostepu
do stuzby cywilnej

Prawo do sprawiedliwego
procesu sadowego

Prawo do prywatnosci Czynne i bierne prawo

wyborcze

é& Prawa gospodarcze, spoteczne, kulturalne

Prawo do pracy Prawa rodziny

Prawo do sprawiedliwych Prawo do godnego

i korzystnych warunkéw pracy poziomu zycia

Prawo do tworzenia i przyste- Wolnos¢ od gtodu
owania do zwigzkéw zawo-
P ? ) Prawo do ochrony zdrowia
dowych, prawo do strajku
. . Prawo do nauki
Prawo do zabezpieczenia

spotecznego Prawa kulturalne

Q@ Prawa trzeciej generacji
Prawo do wody

Prawo do zycia w czystym
Srodowisku

naturalne. Nabywanie surowcéw energetycznych poza Grupa PGE
wymaga ostroznosci i starannosci w wyborze partneréw bizneso-
wych, bo zaréwno surowce, jak i partnerzy mogg by¢ objeci sankcjami.
Przy prowadzeniu inwestycji w zakresie sieci energetycznych i zrédet
wytwarczych, w tym odnawialnych —jak zakup paneli fotowoltaicznych,
licznikéw, przewodoéw, urzadzen - nalezy sprawdzi¢, skad one pochodzg,
jakie komponenty zostaty uzyte do ich produkgji i kto nimi dystrybuuje.
Nasze zakupy nie powinny wspiera¢ podmiotéw o watpliwej reputadji,
zarejestrowanych w rajach podatkowych, o niejasnych powiazaniach,
bo wéwczas nasze pienigdze mogg by¢ wykorzystywane w nielegalnych
dziataniach jak handel ludzmi czy praca niewolnicza. Mozemy miec tez
udziat we wprowadzeniu do obrotu srodkéw pozyskanych z nielegalnych
zrédet czy posrednio finansowac terroryzm.

"Na podstawie informacji zamieszczonych na stronie internetowe;j
Polskiego Komitetu ds. UNESCO.
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Zapraszamy
na ,,Spotkania
ze sztuka”

Fundacja PGE juz po raz drugi przygotowata artystyczne wyzwanie

dla dzieci i mtodziezy, ktorego celem jest przyblizenie im historii malarstwa
polskiego. Tym razem tematem konkursu ,Spotkania ze sztuka” jest tworczosc
Jozefa Chetmonskiego. Prace mozna przesytac do 4 stycznia 2024 .

ucznidw, ktérzy wzieli udziat w lekcjach muzealnych bedacych
nagroda w konkursie — to wynik ubiegtorocznej odstony
.Spotkan ze sztuka”. Jak bedzie w tym roku?

P onad 500 prac konkursowych, 90 laureatéw i przeszto 1,8 tys.

- Jako jeden z najwiekszych mecenaséw kultury szczegdlng wage
przywiazujemy do rozwoju inicjatyw nastawionych na edukacje,

a takim projektem jest konkurs ,Spotkania ze sztuka”. Mtodziez,
jezeli ma taka mozliwo$¢, chce miec kontakt ze sztuka. Wtasnie
dlatego podijelismy decyzje o kontynuacji konkursu. Chcemy umozliwié¢
obcowanie z dzietami mistrzéw jeszcze wiekszej liczbie mtodych ludzi
z matych miejscowosci, zabierajac ich do najwazniejszych muzedéw

w Polsce — méwi Wojciech Dabrowski, prezes zarzadu PGE SA.

Konkurs , Spotkania ze sztuka” jest skierowany do uczniéw klas I-VIil
szko6t podstawowych w miejscowosciach liczacych mniej niz 50 tys.
mieszkancéw. Umozliwia on dzieciom i mtodziezy zaprezentowanie
swoich umiejetnosci plastycznych, a takze odwiedzenie

Nasza Grupa aktywnie uczestniczy we wspieraniu

i promowaniu kultury. ObjeliSmy mecenatem juz pie¢ muzedéw
narodowych oraz Centrum Rzezby Polskiej w Oronsku.
Stawiamy na edukacje dzieci i mtodziezy, dlatego wspieramy
kolejne projekty z tego zakresu. W 2023 r. podjelismy
wspotprace z Zamkiem Krélewskim w Warszawie i tak jak

w przypadku Zamku na Wawelu petnimy wobec tej instytugji
role mecenasa edukacji. Chcemy na rézne sposoby zachecaé
do obcowania z polskimi dobrami kultury, a jednym z naszych
dziatan jest konkurs ,Spotkania ze sztuka”.
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najwazniejszych instytucji kultury w Polsce. Tegorocznym zadaniem
konkursowym jest przedstawienie wtasnej interpretacji wybranego
obrazu Jézefa Chetmonskiego.

Laureaci konkursu (tj. cata klasa laureata wraz z opiekunem) zostang
zaproszeni na jednodniowa wycieczke do wybranego przez nich
polskiego muzeum narodowego — jednego z pieciu objetych mece-
natem PGE. Ponadto autorzy zwycieskich prac otrzymaja indywidualne
nagrody w postaci bonéw o wartosci 300 zt do wykorzystania

w salonach Empik.

Konkurs potrwa do 4 stycznia 2024 r., a jego wyniki ogtosimy
19 stycznia 2024 r. Lekcje muzealne beda sie odbywac od lutego
do 10 czerwca 2024 .

Znasz mtodych artystéw, ktérzy chcieliby wzigé udziat
w konkursie? Poinformuj ich o nim — wiecej informacji znajdziesz
na stronie: www.spotkaniazesztuka.pl.

Fundacja PGE wsparta realizacje filmmu dokumentalnego o Sw. Maksymilianie
Marii Kolbem. Heroiczna historie patrona energetykow mozna poznac takze
dzieki wystawie grafik Mariana Kotodzieja, ktora bedzie prezentowana

na poczatku 2024 r. w Warszawie i Rzymie.

w ramach projektu ,Polska energia zmienia Swiat”, odbyta sie
13 pazdziernika 2023 r. w Warszawie. Dokument z poruszaja-
cymi grafikami Mariana Kotodzieja przybliza postac swietego i jego
dziatalnoé¢ w Polsce i poza nia. $w. Maksymilian Maria Kolbe, fran-
ciszkanin, byt twérca najwiekszego na swiecie klasztoru, zamieszki-
wanego przez ponad 650 zakonnikéw. Zapoczatkowat wydawanie
miesiecznika ,Rycerz Niepokalanej”, ktérego naktad w 1939 r. osiggnat
milion egzemplarzy. Zatozyt takze klasztor w Nagasaki w Japonii,
z ktérego pomocy korzystaty ofiary wybuchu bomby atomowe;j.
0 jego wielkosci $wiadczy nie tylko historia jego zycia, lecz takze
meczenskiej Smierci. 14 sierpnia 1941 r. w niemieckim obozie zagtady
Auschwitz oddat zycie za wspotwieznia.

P remiera filmu ,Rycerz”, zrealizowanego przez Fundacje Opoka

Pod koniec pazdziernika film zostat pokazany dyplomatom
w Rzymie. Dzieki emisji w amerykanskiej sieci telewizyjnej Eternal
Word Television Network, docierajacej do blisko 300 mln doméw,
bedzie go mozna zobaczy¢ w 150 krajach na catym Swiecie.

Pierwsza taka wystawa

Poruszajacym elementem filmu s grafiki wykonane przez Mariana
Kotodzieja, wybitnego polskiego plastyka, malarza i scenografa,
ukazujace tragiczna historie wiezniéw Auschwitz. Cykl prac przed-
stawiajacych gehenne obozowg, a jednoczesnie podkreslajacych

heroiczne zwyciestwo odniesione tam przez polskiego franciszkanina,
bedzie prezentowany na specjalnej wystawie w Warszawie przed
Kordegarda — galerig Narodowego Centrum Kultury. Pézniej
ekspozycje, ktéra powstaje dzieki wsparciu Fundacji PGE, bedzie
mozna zobaczy¢ takze w Rzymie. Jej wernisaz zaplanowano

na poczatek 2024 r.

Przestanie z przesztosci

Historia powstania tych grafik jest niezwykta. Marian Kotodziej
urodzit sie 6 grudnia 1921 r. w Raszkowie koto Ostrowa Wielkopolskiego.
W 1940 r. z pierwszym transportem trafit do Auschwitz, gdzie
dostat numer obozowy 432. Do 1945 r. byt wieziony takze m.in.

w Buchenwaldzie i Sachsenhausen. Po wojnie studiowat scenografie
na krakowskiej Akademii Sztuk Pieknych. Przez pét wieku nie chciat
rozmawiac o tym, co przezyt w niewoli, nie poruszat tego tematu

w twarczosci. Powrdcit do niego wiele lat pézniej. W 1992 r. przezyt
udar, w wyniku ktérego zostat sparalizowany. W ramach rehabilitacji
zaczat rysowac na matych kartkach otéwkiem przywigzanym

do reki. W ten sposéb powstat wstrzasajacy cykl - zapis pamieci

o wspétwiezniach, upodleniu i cierpieniu. W swoich grafikach autor
pokazat, do czego prowadzi porzucenie wartosci chrzescijanskich,

a réwnoczesnie na przyktadzie sw. Maksymiliana podkreslit, ze nawet
w nieludzkich warunkach mozna zachowa¢ godnos¢ i odniesé
moralne zwyciestwo.
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Konkurs ,.Sladami bohateréw podziemia”
rozstrzygniety

Fundacja PGE wraz z Fundacja na rzecz Wielkich Historii
wytonita zwyciezcéw konkursu ,Sladami bohateréw podziemia’.
Wyzwanie poznania historii lokalnych bohaterow ruchu oporu podjeto

ponad 50 druzyn z catej Polski.

konkursie odbywajacym sie pod mecenatem Fundacji PGE
W wzieto udziat 51 druzyn, sposrdd ktérych nagrodzono 25,

w tym 5 nagroda gtéwna. Zadaniem kilkuosobowych grup,
tworzonych przez uczniéw szkét podstawowych i srednich, byto
znalezienie we wtasnym otoczeniu osoby zwigzanej z ruchem oporu
podczas Il wojny Swiatowej, fotografii i pamiatek z jej dziatalnosci
konspiracyjnej, a finalnie nagranie filmu w konwencgji InstaStories
dokumentujacego poszukiwania.

Jurorzy oceniali prace pod katem poprawnosci historycznej, stopnia
wyczerpania tematu, kreatywnosci, waloréw estetycznych, a takze
zgodnosci z tematyka konkursu. Nagrody gtéwne w postaci bonéw
o wartosci 3 tys. zt otrzymali:

« Detektywi Historii z wojewddztwa matopolskiego za prace
o Stanistawie Kolasinskim,

* Druzyna Zyty z wojewo6dztwa kujawsko-pomorskiego za prace
o Zycie Elzbiecie Hannak,

» Ferajna Sienkiewicza z wojewddztwa lubuskiego za prace
o Januszu Hrybaczu,

» Kaszébsczé Dzewuse z wojewddztwa pomorskiego za prace
o Jézefie Klawikowskim,

« Marsowe Prawnuczki z wojewddztwa lubelskiego za prace
o Kazimierzu Wieloszu.

- Bardzo sie ciesze, ze poprzez konkurs ,Sladami bohateréw
podziemia” udato sie nam zaktywizowa¢ do odkrywania lokalnej
historii i nieznanych dotad bohateréw ponad 200 mtodych ludzi.
Poznalismy w sumie 51 historii 0séb, ktére poswiecity swoje zycie
walce z niemieckim okupantem. Gdyby nie ten konkurs, wiele z nich
pozostatoby nieznanych szerszemu gronu, dlatego tym bardziej
gratuluje wszystkim uczestnikom i laureatom. To budujace, ze mtode
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pokolenie chce poznawac polska historie i z takim zaangazowaniem
bierze udziat w jej pielegnowaniu - méwi Wojciech Dabrowski,
prezes zarzadu PGE SA.

Wszystkie pamigtki zebrane przez uczestnikéw konkursu znajdg sie
wsréd eksponatdéw niedawno otwartego Wirtualnego Muzeum
Polskiego Panstwa Podziemnego, ktére dziata pod adresem
www.tajnepanstwo.pl. S3 wsrdd nich m.in. fotografie zestawu
stuchawkowego znalezionego w partyzanckiej lepiance

i wojskowa manierka.

- To niesamowicie wazne, ze trafity do nas prace z odlegtych zakatkéw,
pokazujace nieznane epizody walki z okupantem. Kazde z tych zdarzen
moze teraz wzbogaci¢ powszechnie znany historyczny kontekst.
Najbardziej wzruszajace byty prace, w ktérych uczestnicy odkrywali
bohateréw wsréd cztonkéw swoich rodzin — powiedziat Maciej
Piwowarczuk, prezes Fundacji na rzecz Wielkich Historii. — Wszystkie
fotografie, pamiatki, zasoby nadestane w ramach konkursu stanga sie
cennymi eksponatami wsrédd zdigitalizowanych zrédet historycznych
w Wirtualnym Muzeum Polskiego Panstwa Podziemnego, przestrzeni
przyjaznej dla mtodziezy — dodat.

Partnerem gtéwnym konkursu jest Muzeum Historii Polski,

a patronat honorowy objat nad nim Swiatowy Zwiazek Zotnierzy
Armii Krajowej. Partnerami konkursu sg réwniez Muzeum Dom
Rodziny Pileckich, Miedzyszkolny Klub Historyczny im. Armii Krajowej
Ziemi Radzyminskiej, a takze Archiwum Akt Nowych. Nagrody

w konkursie zostaty sfinansowane ze srodkéw Narodowego Instytutu
Wolnosci — Centrum Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego

w ramach Rzagdowego Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich
NOWEFIO na lata 2021-2030.

Konkurs napedzany
zielong energia

Finat trzeciej edycji PGE Turnieju Maszyn Wodnych 2023 za nami.
W konkursie wzieto udziat ponad 2 tys. uczniow, ktorzy zbudowali
tacznie przeszto 650 turbin wodnych. Po raz pierwszy w rywalizacji
uczestniczyty druzyny nie tylko z Polski, lecz takze z Litwy.

Warszawskiej 7 i 8 grudnia, zakwalifikowato sie 80 druzyn.
—To juz trzecia edycja konkursu PGE Turniej Maszyn Wodnych,
ktory pobudza kreatywnos¢ i zacheca mtodziez do wykorzystania

D o wielkiego finatu, ktéry zostat rozegrany na Politechnice

zasobow wodnych jako odnawialnego zrédta energii. Rozwdj tej
gatezi OZE ma istotne znaczenie w polskiej energetyce, dlatego tak
wazne jest, aby obecne i przyszte pokolenia miaty praktyczng wiedze
w tym zakresie — powiedziat Wojciech Dabrowski, prezes zarzadu
PGE SA. — Konkurs popularyzuje wiedze o bardzo waznym segmencie
energetyki, a takze pogtebia pasje techniczne wéréd mtodziezy.
Tym bardziej cieszy nas to, ze z roku na rok angazuje sie w niego
coraz wiecej mtodych ludzi - dodat.

PGE Turniej Maszyn Wodnych

To innowacyjny konkurs techniczny, ktéry promuje odnawialne
zrédta energii. Jego celem jest zachecenie mtodziezy do pogte-
biania wiedzy zdobytej w szkole oraz umozliwienie zastosowania
jej w praktyce podczas budowy maszyn. Turniej popularyzuje
wsrod mtodziezy przedmioty Sciste i nauki techniczne oraz
rozwija zdolnosci manualne.

0Od koncepcji do wygranej

Konkurs jest skierowany do uczniéw szkét podstawowych i sSrednich.
Zadaniem uczestnikéw jest zbudowanie — zgodnie z wytycznymi
zawartymi w regulaminie — modelu turbiny przetwarzajacej energie
kinetyczng i potencjalng wody na energie mechaniczna. Prace
ucznidéw sa testowane na unikatowym stanowisku pomiarowym.
Zadaniem turbiny jest wykonanie pracy 100 J poprzez podniesienie
5-kilogramowego ciezarka na wysokos¢ 2 m. W konkurencji ,,Moc”
liczy sie czas wykonania zadania, a w konkurencji ,Wydajnos¢” —ilos¢
zuzytej wody.

Pomysty z catego kraju. I nie tylko
W tegorocznej edycji po raz pierwszy do rywalizacji zostali zaproszeni
takze uczniowie spoza Polski. Dzieki wspétpracy z ambasada RP

w Wilnie zorganizowano eliminacje regionalne dla uczniéw polskich

szkot z Litwy. Eliminacje w Wilnie byty jednym z trzynastu regionalnych
konkurséw, ktére zostaty przeprowadzone w listopadzie br.

W naszym kraju eliminacje odbyty sie w Siedlcach, Etku, Katowicach,

Tarnowie, Lublinie, Skierniewicach, Zalasewie, Zielonej Gorze, Szczecinie,
Wejherowie, Bydgoszczy i we Wroctawiu.

Mamy laureatow! *
Zwyciezcy finatu konkursu -.-
PGE Turniej Maszyn Wodnych 2023

W kategorii szkét podstawowych:

w konkurencji ,Moc” — druzyna Wodniacy z Centrum
Edukacji Ekologicznej i Rewitalizacji Jezior Zespot
Placowek Oswiatowych w Szczecinku (z czasem 7,93 s);

w konkurencji ,Wydajnos¢” — druzyna Pontos ze Szkoty
Podstawowej nr 1 im. Juliusza Stowackiego w Stargardzie

(ze zuzyciem wody 1,95 |).
W kategorii szkét ponadpodstawowych:

w konkurencji ,Moc” —druzyna Pendolino z Zespotu
Szkét Zawodowych im. Stanistawa Staszica
w Aleksandrowie tédzkim (z czasem 6,992 s);

w konkurencji ,Wydajnos$¢” — druzyna Proton z Zespotu
Szkét nr 4 im. Armii Krajowej w Szczecinie (ze zuzyciem
wody 1,90 [).

Zwyciezcy turnieju finatowego otrzymali nagrody o wartosci 3000 zt,
a ich opiekunowie 1500 zt. Ci, ktérzy zajeli drugie miejsce, dostali
2000 zt, a druzyna z trzeciej pozycji — 1500 zt. Dodatkowo podczas
eliminacji regionalnych kazda z trzech najlepszych druzyn otrzymata
elektronarzedzia, ktére postuza mtodym konstruktorom do tworzenia
nowych projektéw i rozwijania technicznych zainteresowan.
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Dzieki akcjom krwiodawczym organizowanym przez PGE do bankow krwi
w catej Polsce trafia co roku blisko 500 | tego cennego leku. Jesienig
odbyty sie kolejne zbiorki pod hastem ,Krew nie woda — nie badz obojetny!”.

zbidrce krwi zorganizowanej wspoélnie z Ministerstwem
W Rozwoju i Technologii oraz Muzeum Narodowym

w Warszawie, ktéra odbyta sie 9 pazdziernika, wziat udziat
m.in. tukasz Szmulik z PGE Obrét Oddziat Warszawa. — Krew jest
podstawa zycia. Bez niej organizm cztowieka nie mégtby normalnie
funkcjonowad, dlatego staram sie oddawac ja tak czesto, jak tylko
moge, i pomoc osobom, ktére tego potrzebujg — wyjasnit. Od rana
na placu Trzech Krzyzy stat krwiobus, czyli mobilny punkt poboru
krwi, a przed nim kolejka chetnych. Podczas niespetna czterogodzinnej
akgji zgtosito sie 26 oséb. Krew oddato 16 — to oznacza, ze magazyny
krwi wzbogacity sie o kolejne 7,2 | najcenniejszego daru, jaki mozna
ofiarowac drugiemu cztowiekowi. Byta to druga z zaplanowanych
na ten rok zbiérek krwi w stolicy, zorganizowanych przez PGE.
W wiosennej edycji zebrano jej ponad 13 L.
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Moc obdarowywania w PGE GiEK

Niesienie bezinteresownej pomocy jest nieodtacznym elementem
dobrych praktyk realizowanych przez PGE GiEK w ramach spotecznej
odpowiedzialnosci biznesu. — Dzieki wrazliwosci pracownikéw
PGE GIiEK na potrzeby innych mozna ratowac osoby zdane
wytacznie na bezinteresowng pomoc drugiego cztowieka —
mowi Zbigniew Kasztelewicz, p.o. prezes zarzadu PGE GiEK.

— Krew jest unikatowym lekiem, ktérego nie mozna kupi¢, wyprodu-
kowac ani niczym zastapi¢, dlatego zaangazowanie klubéw
honorowych dawcéw krwi w krzewienie i rozwijanie szlachetnej idei
krwiodawstwa zastuguje na najwieksze uznanie — podkresla.

Cykliczne akcje krwiodawcze s3 juz tradycja w oddziatach spétki,

a dziatajgce w PGE GiEK kluby HDK licza obecnie prawie 570 cztonkdw.
W biezgcym roku w 18 akcjach zbierania krwi, podczas ktérych oddano
332 |, uczestniczyto 847 pracownikow.

Dziatania dawcéw krwi ze spotki majg zdecydowanie wiekszy zakres:
oprocz zbiérek organizuja oni szkolenia z pierwszej pomocy i przede
wszystkim nieustannie promuja honorowe krwiodawstwo. Uczestnicza
tez w pielgrzymkach honorowych dawcéw krwi i obchodach swigt
zwigzanych z t3 idea.

Dla wspdlnego celu

75 L oddanej krwi i osocza to z kolei tegoroczny wynik krwiodawcow
z PGE Dystrybucja. Do licznych akcji wtaczyli sie przedstawiciele
wszystkich oddziatéw i centrali spotki — tacznie 142 pracownikdw.
Najliczniej na wezwania do oddania krwi odpowiedzieli pracownicy
Oddziatu £6dz (ponad 60 krwiodawcéw) oraz Oddziatu Lublin (ponad 20).
Jak przystato na firme, w ktérej 86 proc. zatogi sktada sie z mezczyzn,
to wtasnie oni stanowili wiekszo$¢ krwiodawcow. Oczywiscie byty tez
i panie. Az trzy razy w ciaggu trzech miesiecy osocze oddata Katarzyna
Debska. Tego samego dokonali inni pracownicy spétki: Michat Kusinski
z Oddziatu Rzeszéw i Arkadiusz Brzeski z Oddziatu £6dz. Ponad
20 pracownikéw oddato krew dwukrotnie.

CSR

- Nie ma sie czego ba¢. Oddawanie krwi w zaden sposéb nie wptywa
negatywnie na nasze zdrowie i zycie. Do jej poboru uzywa sie
jednorazowego sprzetu, wiec caty zabieg jest bezpieczny. Zachecam
wszystkich, ktérzy mogq oddac krew, aby zrobili to bez obaw — moéwi
Marek Cwikliiski

- Krwiodawca jestem od 10 lat. Krew to lek, ktérego nic nie zastapi,
nie da sie jej wyprodukowac. Skoro mam takg mozliwos¢, chce poméc
tym, ktoérzy tej pomocy potrzebuja. Przeciez moze zdarzy¢ sie tak,
ze kiedys to ja bede w potrzebie albo ktos z moich bliskich. Warto
pomagac - dodaje Pawet Kutak.

Dar od cieptownikow

O tym, ze krwiodawstwo to zaréwno wspaniata idea, jak i niezaste-
powalna metoda leczenia, dobrze wiedza takze pracownicy

PGE Energia Ciepta. Jak podkreslaja, Swiadomos$¢ uratowania komus
zycia jest jedna z najistotniejszych wartosci honorowego krwiodawstwa.
— Pierwszy raz oddatem krew w 2007 r., potem dtugo nie bratem udziatu
w akcjach, ale po rozpoczeciu pracy w KOGENERACJI robie to juz
systematycznie. Ciesze sig, ze jak dotad pozytywnie przechodze testy

i wstepne badania. Dzieki temu mam juz na koncie 8 l oddanej krwi—
moéwi Wojciech Handz, honorowy dawca krwi z wroctawskiej
KOGENERACJI, gdzie dziata klub HDK Kropelka.

W lutym wroctawscy cieptownicy wzieli udziat w akgji krwiodawczej
na rzecz tamtejszej Kliniki Transplantacji Szpiku, Onkologii

i Hematologii Dzieciecej. Do oddania krwi zgtosity sie 22 osoby,

a 10 udato sie jg oddaé. W ramach akgji zebrano w sumie 4,5 .

Cztery zbidrki krwi zostaty przeprowadzone w 2023 r. w PGE Energia

Ciepta w Krakowie. Wzieto w nich udziat 66 oséb, ktére oddaty tacznie
30,5 Lkrwi.
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Rozmaitosci

Recepta na dobrostan

Wellbeing, czyli dobrostan, wiaze sie z dobrym samopoczuciem i byciem

szczesliwym. Coraz wiecej firm prowadzi ztozone dziatania majace
wspierac zatrudnionych w dbaniu o zdrowie psychiczne i fizyczne.
Z takiego wsparcia moga skorzystac rowniez pracownicy naszej Grupy.

kalendarz wellbeingowych projektéw Grupy PGE

na state wpisaty sie akcje budujace prozdrowotne

nawyki i promujace profilaktyke m.in. choréb nowotwo-
rowych. Teraz do tych inicjatyw dotaczyty takze te majace na celu
ochrone zdrowia psychicznego.

Zycie w $wiecie petnym nagtych zwrotéw akdji, ciagte dostoso-
wywanie sie do nowej rzeczywistosci, codzienne bombardowanie
ogromem informacji, rosnace oczekiwania w pracy, problemy
rodzicielskie i szereg innych zmiennych - to powody wyczerpania
psychicznego i przewlektego stresu.

Stres i wywotane nim stany przewlektego napiecia, a takze apatia,
smutek, poczucie bezradno$ci przyczyniaja sie do obnizenia
efektywnosci w pracy, czestszego popetniania btedéw i absencji
chorobowych. Brak $rodkéw zaradczych moze prowadzic tez

do eskalacji konfliktéw indywidualnych i grupowych, dlatego
tak wazne jest podkreslanie, ze o zdrowie psychiczne nalezy
dbac¢ tak samo jak o fizyczne.

O tym pamietaj

Zdrowie psychiczne wptywa na kazdy aspekt
codziennego funkcjonowania — od relacji z innymi
ludzmi po efektywno$¢ w pracy i ogdlng jakos¢ zycia.

Problemy natury psychicznej, takie jak depresja,

leki czy zaburzenia snu, moggq prowadzi¢ do pogor-
szenia ogélnego samopoczucia, ograniczenia aktyw-
nosci oraz powodowac trudnosci w nawigzywaniu

i utrzymywaniu wiezi miedzyludzkich, a w konse-
kwengji izolacje spoteczna.

Réwnowaga psychiczna pomaga radzic sobie

ze stresem i trudami zycia. Wptywa réowniez na jego
0g6lna jakos¢. Problemy psychiczne moga natomiast
prowadzi¢ do trudnosci w odczuwaniu satysfakcji

i utraty radosci.

Regularne dbanie o siebie, rozmowa z bliskimi

i w razie potrzeby korzystanie z profesjonalnej
pomocy moga przyczynic sie do utrzymania zdrowia
psychicznego w dobrym stanie.
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Stres jest nieodtagcznym elementem naszego
zycia. Jego niski poziom nie jest szkodliwy

dla zdrowia. Problem pojawia sie w momencie
chronicznego stresu, ktéry pocigga za sobg
negatywne konsekwencje zdrowotne w postaci
réznego rodzaju schorzen lub zaburzen.

We wspétpracy z poradnia internetowa Mental Benefits udostepni-
lismy platforme wsparcia psychologicznego, z ktérej aktualnie moga
korzysta¢ pracownicy PGE SA, PGE Baltica i PGE Systemy. Pozwala
ona samodzielnie uméwic sie na bezptatne konsultacje online

ze specjalistami oferujacymi wsparcie psychologiczno-terapeutyczne
(psychologami, psychoterapeutami, terapeutami uzaleznien,
psychotraumatologami, ekspertami z zakresu wsparcia rodzicow

i wsparcia biznesu, psychodietetykami). Oprécz tego kazdy
pracownik po zalogowaniu ma dostep do materiatéw oraz nagran
promujgcych zdrowie psychiczne i wellbeing.

Zaproponowane przez nas narzedzie spotkato sie z pozytywnym
odbiorem i niesie realng pomoc osobom jej potrzebujacym,
czego dowodem jest liczba zarezerwowanych przez pracownikéw
konsultacji i ich liczny udziat w webinariach wprowadzajacych.

Zachecamy do korzystania z konsultacji, a takze biezacego Sledzenia
strony: www.mental-beneFits.com.

Rozmaitosci

Energia dobrze zagrana

Tomasz Kiersnowski na co dzien kieruje Wydziatem Rozwoju i Operacji Sieci

w Departamencie Infrastruktury PGE Systemy. Po godzinach komputer
zamienia na harmonijke ustna — od 35 lat jest wokalista bluesowego zespoty,
z ktorym nagrywa ptyty i wystepuje na festiwalach.

codziennej pracy Tomasz Kiersnowski wraz z kierowanym
W przez siebie zespotem dba o to, aby $rodowisko sieciowe

naszej Grupy funkcjonowato bezpiecznie i sprawnie.
— Nasz zespét przewiduje potrzeby PGE, by by¢ gotowym na zmiany
i nowe wyzwania, a na koncu przetozy¢ te gotowos¢ na konkretne rozwia-
zania oparte na zaawanasowanych technologiach sieciowych — wyjasnia.
— Dzi$ wszystko bazuje na dostepie do sieci, dlatego mamy swéj wktad
wtasciwie w kazda nowg inicjatywe, w tym np. we wdrozenie projektow
LTE450, NCB, czy we wtaczenie do Grupy PGE spétki PKP Energetyka.
Naszym generycznym sieciowym wdrozeniem jest m.in. zmiana tech-
nologii sieci WAN z modelu tradycyjnego, opartego na zewnetrznych
operatorach telekomunikacyjnych, na technologie SDWAN, w petni
zarzadzang przez PGE Systemy — opowiada.

Jak przyznaje Tomasz Kiersnowski, najwieksze wyzwania na jego stano-
wisku to te zwigzane z koniecznosciag podejmowania decyzji i organi-
zowania pracy wydziatu, ktéry musi odpowiadaé na réznorodne i pilne
oczekiwania klientéw ze spoétek. — Kazda spotka ma wtasne terminy

i kulture pracy, a my musimy to skorelowac z realizacjg naszych plano-
wych zadan, dostepnoscia zespotu, czy tez uwzglednié konieczne
dla realizacji danych zlecen procesowanie zgdd korporacyjnych

lub postepowan przetargowych — méwi.

Tomasz Kiersnowski z naszg Grupa jest zwigzany od 34 lat, a od 38 lat
po godzinach jest wokalistg i mistrzem bluesowej harmonijki ustne;j.
Zaliczany do najlepszych wykonawcéw muzyki bluesowej w Polsce
lider zespotu Ktusem z Blusem wystepowat goscinnie podczas
koncertéw Piotr Nowak Band i Piotr Nalepa Breakout Tour. Dzwieki
swojej harmonijki zarejestrowat na ptytach: ,J.J. Band i Przyjaciele
Grajg Utwory Tadeusza Nalepy — Blues” nominowanej do nagrody
Fryderyka, ,,Chorzy na bluesa $piewaja utwory Stawka Wierzcholskiego”,
. Tipsy Drivers & Harp Friends — 100% Live”, ,,Pytania do ksiezyca”
Edyty Geppert oraz zespotéw Harmonijkowy Atak i Bluesferajna.

Koncertowat na licznych festiwalach bluesowych, m.in. Torun
Blues Meeting, Przeworsk Blues Festiwal, Harmonica Bridge

w Toruniu, Blues Express w Zakrzewie, Blues Ino w Inowroctawiu,
Las Woda & Blues w Radzyniu oraz na Letniej Scenie Blues Clubu
w Gdyni. Pieciokrotnie wraz z zespotem wystepowat na festiwalu
Rawa Blues w Katowicach.

—W 2021 r. nasza ptyta ,Wybrany przez Bluesa” zajeta Il miejsce
w ankiecie Blues Top 2020. W tym roku na Suwatki Blues Festival
zagratem koncert ze Stawkiem Wierzcholskim i Nocng Zmiang
Bluesa, ktoéry zostanie wydany na CD - zapowiada.

We wrzesniu tego roku za swéj muzyczny dorobek Tomasz Kiersnowski
zostat uhonorowany pamigtkowa tabliczka w Alei Bluesa w Biatymstoku.
Jego nazwisko widnieje obok takich artystéw jak Tadeusz Nalepa,
Ryszard Skibinski czy Ryszard Riedel.

— Gram muzyke bluesowa, ktéra wywodzi sie z USA. Amerykanscy
artysci nadal s3 najwieksza inspiracja dla muzykéw bluesowych

z catego $wiata. Sposrod wspétczesnych mistrzéw harmonijki ustnej
najbardziej inspirujg mnie Kim Wilson i Rod Piazza — wylicza.
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Aktywny wypoczynek, relaks i specjalne rabaty na pobyt — to czeka

pracownikéw naszej Grupy w oSrodkach wypoczynkowych nalezacych
do PGE, m.in. na Kaszubach i w Bieszczadach. Co do zaoferowania majg
Jezioro Solinskie i Jezioro Ostrzyckie oraz czy warto wybrac sie tam zima?

Sprawdzilismy.

ypoczynek na wyspie brzmi dos$¢ egzotycznie, lecz zeby
W go doswiadczy¢, wcale nie trzeba wyjezdzac za granice.

Wyspa Energetyk, potozona wsréd wod Jeziora Solinskiego,
jest miejscem wartym odwiedzenia o kazdej porze roku. To tam

znajduje sie osrodek wypoczynkowy nalezacy do PGE Energia
Odnawialna Oddziat ZEW Solina-Myczkowce w Solinie.

~ Widok z Polanczyka na Jezioro Solifiskie.

34 magazyn pracownikéw GK PGE

Zima nad Soling

- Ten przepiekny zakatek ziemi liczy sobie 32 ha. Dojazd na wyspe
odbywa sie z Polaniczyka promem, co jest juz pierwszg atrakgja.
Jezeli kto$ kocha wode, to na Wyspie Energetyk poczuje sie jak

W raju — jest ona wszedzie wokoét. Poza tym las, czyste powietrze

i cisza przerywana $piewem ptakéw tworza idealne warunki

do wypoczynku. Na terenie osrodka znajdujq sie restauracja, duza altana
z grillem i przystan wodna z wydzielonym kapieliskiem. Dostepna jest
tez wypozyczalnia zagléwek, roweréw wodnych i kajakéw. Mozna tu
uprawiac wtasciwie wszystkie sporty wodne. Co ciekawe, gdy poziom
wody w jeziorze jest niski, wyspa staje sie pétwyspem, a wjazd na nig
odbywa sie ladem po ptytach drogowych — méwi Bogustaw Pleskacz,
kierownik Wydziatu Zarzadzania w PGE Energia Odnawialna Oddziat
ZEW Solina-Myczkowce.

Wyspa Energetyk czeka na turystow przez caty rok. Do ich dyspozycji
w okresie letnim jest 20 wyremontowanych domkéw (4-5 osobowych)
typu BRDA dla prawie 100 oséb.

—0d 2022 r. mamy takze catoroczne domki apartamentowe.

To dziewie¢ komfortowo wyposazonych budynkéw, w ktérych
znajduja sie salon z kuchnig, trzy sypialnie, dwie tazienki i taras

z widokiem na Jezioro Solinskie. Dzieki pieknej rzezbie terenu wyspa
stwarza mozliwosci chodzenia po gérach i biegania. Lustro wody
znajduje sie Srednio na wysokosci 414 m n.p.m., a najwyzsze punkty

na szlaku spacerowym to tokie¢—435 m n.p.m. oraz punkt widokowy
na Gorze Horbiska — 453 m n.p.m., z ktérego mozna zjezdza¢ na sankach,
$lizgach czy oponach. Wyspa jest tez wygodnym miejscem wypa-
dowym na pobliskie wyciagi narciarskie zlokalizowane w Wankowej,
Lesku i Ustrzykach Dolnych. Spacerkiem mozemy réwniez dotrzeé
do ulicy Zdrojowej w centrum Polanczyka, gdzie w tawernach

i restauracjach czynnych przez caty rok czekaja pyszne potrawy
regionalne.

Wyspa Energetyk to takze miejsce dla oséb, ktére jeszcze nie maja
planéw sylwestrowych i lubia zeglarskie klimaty. — Zapraszamy

do powitania nowego roku w Tawernie u Michata, gdzie odbedzie sie
dyskoteka szantowa na $wiezym powietrzu. Ponadto 29-31 grudnia
organizujemy transport na wyciagi narciarskie: Laworta, Gromadzyn
i Bieszczad.ski Wankowa. Emocji nie zabraknie, wiec czekamy

na czytelnikéw ,Pod Parasolem” w pieknych Bieszczadach - zacheca
Bogustaw Pleskacz.

Ferie na Kaszubach

Na brak atrakcji nie beda mogli narzekac takze ci, ktérzy zdecyduja
sie spedzic ferie w Energetycznym Zakatku na Kaszubach. Narty,
snowboard, kulig, wieczér przy ognisku, a moze morsowanie?

W osrodku szkoleniowo-wypoczynkowym nalezgcym do PGE
Energia Ciepta co$ dla siebie znajda zaréwno wielbiciele aktywnego
wypoczynku, jak i spragnieni wyciszenia. Energetyczny Zakatek
znajduje sie na malowniczym Pojezierzu Kaszubskim w gminie Stezyca.
Do dyspozycji gosci jest sze$¢ pokoi i 14 domkdéw catorocznych -
tacznie blisko 100 miejsc noclegowych.

~ Kaszuby to takze miejsce dla amatoréw narciarstwa.

Rozmaitosei

~ Energetyczny Zakatek mozna odwiedzi¢ o kazdej porze roku.

- Odwiedzcie nas, jesli chcecie aktywnie spedzi¢ czas z rodzing

lub po prostu odetchna¢ od miejskiego zgietku i codziennej gonitwy.
W odlegtosci ok. 200 m od Energetycznego Zakatka znajduje sie
os$rodek narciarski Koszatkowo-Wiezyca — tam pod okiem instruk-
toréw zaczniecie przygode z nartami lub bedziecie samodzielnie
doskonali¢ umiejetnosci. Dzieki wtasciwemu utrzymaniu tras mozna
tam liczy¢ na $nieg niezaleznie od pogody — zacheca kierujacy osrodkiem
Artur Garbaciak.

Inne atrakcje dla aktywnych to jazda konna w stadninie potozonej
500 m od obiektu i wycieczki po okolicy. Na odwaznych czeka miejsce

do morsowania, a na mito$nikéw wyzszych temperatur - sucha sauna
opalana drewnem.

—Nasz osrodek to takze wygodna baza do zwiedzania Kaszub.
Kolejka tatwo sie dostac¢ do Tréjmiasta, Centrum Edukacji i Promogji
Regionu w Szymbarku lub skansenu we Wdzydzach Kiszewskich -
podkresla Artur Garbaciak.

Pracownicy naszej Grupy moga skorzystac ze specjalnych rabatéw
na pobyt w osrodku na Wyspie Energetyk i w Energetycznym
Zakatku. Wiecej informacji mozna znalez¢ w IPK w zaktadce
.Oferty specjalne” oraz na stronach:

www.solina.pl/Wyspa-Energetyk
www.energetycznyzakatek.pl
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Zaplanuj zimowy wypoczynek
nad Jeziorem Ostrzyckim

Narty, snowboard, kulig, wieczér przy ognisku, a moze morsowanie
potaczone z saung? W osrodku szkoleniowo-wypoczynkowym
»Energetyczny Zakatek” nie mozna narzekac na brak atrakgji takze zimga.
Zachecamy do zapoznania sie z ofertg dla pracownikéw Grupy PGE.

IPK > Dla pracownika > Oferty specjalne > Hotele > ,,Energetyczny Zakatek” na Kaszubach

Ferie zimowe - 315 zt / 6-0s. domek / doba

G

Energia Ciepta S.A.

www.energetycznyzakatek.pl




