
 

Zupa pomidorowa z ryżem                     350 ml 

 

 

 

Kotlet schabowy panierowany          120 g 

 

 

 

Kompot                 200 ml 

 

 

 

03.06.2019 
Ziemniaki młode z koperkiem             180 g 

 

 

 

 

 

Kapusta młoda zasmażana                   150 g 

 

  

 

 Zupa chrzanowa                      350 ml 

 

 Gulasz meksykański            200 g 

 
04.06.2019 

 Kasza jęczmienna              200 g 

 

 

 

 Ziemniaki młode z koperkiem                180 g 

 

  

  Ogórek małosolny                150 g 

  
 

Zupa gulaszowa z papryką                350 ml 

Mizeria              150 g 

 

 

Filet z kurczaka w sosie tymiankowym            100/100 g 

 

  

Ryż gotowany              200 g 
  

 

05.06.2019  Ziemniaki młode z koperkiem            180 g 

 

 

 

    
 

Kompot                          200 ml 

 

 

 

Zupa fasolowa                     350 ml 

 
   

  Gołąbki w sosie pomidorowym            350/100 g 

Kompot             200 ml 

 

Ziemniaki młode z koperkiem                   180 g 

 

 

06.06.2019 

 

 

 
 

Kompot                200 ml 

 

Marchewka z groszkiem           150 g 

 

 

   Zupa brokułowo-ziemniaczana                      350 ml  

Kompot             200 ml 

 

  

 
  

Ziemniaki młode z koperkiem                   180 g 

 

 

 

Pierogi z serem z sosem truskawkowym       350/100 g 

 

 

07.06.2019 

 

 

Bitka wieprzowa w jarzynach          100/100 g 

 

 

 

 Zupa fasolowa                      350 ml 

 

 

 

 

 

 

 

Barszcz biały z kiełbasą  lub  350 ml  

 

 

 

Krem z pomidorów                      200 ml 

 

 

 

Kasza gryczana                      200 g 

 

 

 

11.04.2022 
Schab po gałkowsku z żółtym serem                130 g 

 

 

 

 

 

Ziemniaki gotowane                     180 g 

 

  

 

 Kapuśniak z kiszonej kapusty lub      350 ml  

 

 Krem z ciecierzycy                       200 ml 

 
12.04.2022 

Buraczki zasmażane                   150 g 

 

 

 
Karczek pieczony w sosie pieczeniowym           130/100 g 

 
  

 

Ziemniaki gotowane  lub                  180 g 

  
 

   Rosół z makaronem  lub    350 ml    

   Frytki              200 g 

 

   Krem z brokuł                 200 ml 

 

  

    Kompot                              200 ml 

 

  

 

13.04.2022 

    Udko z kurczaka pieczone                250 g 

 

 

 

    
 

   Kompot                             200 ml 

 

 

 

    Zupa brokułowo-ziemniaczana lub     350 ml   
    

      Krem z dyni                    200 ml 

 

   Ziemniaki gotowane   lub                180 g 

 

 

    Kotlet mielony         130 g 

  

 

14.04.2022 

 

    Surówka z czerwonej kapusty z jabłkami         150 g 

 

 
 

Surówka z marchwi, pory i jabłka              150 g 

 

 

    Ziemniaki gotowane                     180 g 

 

 

    Zupa jarzynowa   lub    350 ml    
 

 

 

  Surówka z białej kapusty Colesław           150 g 

 

 
 

      Kompot                                        200 ml 

 

Kompot                200 ml 

 

     Krem z białych warzyw                 200 ml 

 

  

 

15.04.2022 

 

 

     Ziemniaki gotowane                        180 g 

 

 

     Śledź w śmietanie           100/75 g 

 

Surówka z marchwi i jabłka                    150 g 

 

 

 

 

 

 

 

z kiszonej kapusty           150 g 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

yw mieszanych                     150 g 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ziemniaki gotowane                    180 g 

 

 

 

 

 

 

 

z kiszonej kapusty           150 g 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

yw mieszanych                     150 g 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


