Zatacznik nr 1

Swiadczenie ustug medycznych dla MegaSerwis sp. z 0.0.

SZCZEGOLOWY OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

I. Swiadczenia z zakresu ustug Medycyny Pracy dla pracownikéw MegaSerwis sp. z 0.0. beda
wykonywane przez Wykonawce w Placéwkach wiasnych, partnerskich lub przez niego
dzierzawionych iub przez jego Podwykonawcéw dla lokalizacji:

e |okalizacja Rogowiec — w lokalizacji Rogowiec i Befchatdw

e Lokalizacja Bogatynia — w lokalizacji Bogatynia,

* Lokalizacja Bydgoszcz — w lokalizacji Bydgoszcz,

* Lokalizacja Zespd! Elektrowni Dolna Odra ~ w lokalizacji Szczecin i Nowe Czarnowo i Gryfino,

* Lokalizacja Zgierz — w lokalizacji Zgierz.

Przedmiot Zamodwienia obejmuje nastepujgce kategorie Ustug:

1. Ustugi medycyny pracy — pelen zakres $wiadczeri z medycyny pracy wynikajgcy z przepiséw Kodeksu
pracy, Ustawy o stuzbie medycyny pracy oraz innych przepiséw prawnych wydawanych na ich
podstawie, w szczegdlnosci poprzez swiadczenie nastepujacych ustug:

1.1.  Profilaktyczne badania wstgpne, kontrolne i okresowe — tj. badania niezbedne do wydania
zaswiadczenia lekarskiego stwierdzajgcego brak przeciwskazan lub przeciwskazania do pracy na
okreslonym stanowisku pracy, tacznie z badaniami psychologicznymi.

a) Badania wstgpne, kontrolne i okresowe prowadzone bedg tylko przez lekarzy posiadajacych
stosowne uprawnienia okreslone w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia
30 maja 1996r. w sprawie przeprowadzania badan lekarskich pracownikéw, zakresu
profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych do
celéw przewidzianych w Kodeksie pracy (tekst jedn: Dz.U. 2016, 2067).

 Zlecenie Ustugi

Zlecenie Ustugi wykonania badania okresowego, kontrolnego, wstepnego bedzie :
realizowane na podstawie pisemnego skierowania (dalej ,Skierowanie”) |
wystawionego przez uprawnionego pracownika Zamawiajacego. Skierowanie to
bedzie zawiera¢ wszelkie niezbedne informacje, o ktérych mowa
w Rozporzadzeniu wskazanym w pkt.1.1a), a takze informacje o grupie
stanowiskowej, do ktorej zaliczany jest dany pracownik.

Termin wykonania

1) Badania wstepne, kontrolne i okresowe odbywac sie beda tylko w dni robocze,
od poniedziatku do pigtku bez Zzadnych limitdw ilosciowych.

{2} Wymagane wykonywanie badan profilaktycznych (wstepnych, okresowych
i kontrolnych) w ciggu jednego dnia (w przypadku koniecznosci
przeprowadzenia bada#n psychologicznych maksymalnie 2 dni).

3) Zamawiajacy poinformuje Wykonawce o planowanym zleceniu badania co
najmniej na 3 dni przed planowanym terminem badania. W przypadku zlecania
badan wstepnych/kontroinych/okresowych dla wiekszej liczby pracownikéw
niz 10 oséb, Zamawiajacy poinformuje Wykonawce co najmniej na 5 dni przed

planowanym terminem badania,

Odbiodr Ustugi

1) Efektem wykonanej Ustugi bedzie zaswiadczenie lekarskie stwierdzajace brak

przeciwskazan lub przeciwskazania do pracy na okre$lonym stanowisku |
zgodne z wymaganiami okreslonymi Rozporzadzeniu wskazanym w pkt.1.1a) |
wydawane na podstawie skierowan wydawanych przez Pracodawce.

Stronalz 10



2) Zaswiadczenie lekarskie, o ktorym mowa w pkt. 1) sporzgdzane sg w2 |
jednobrzmigcych egzemplarzach, ktére otrzymuje pracownik Zamawiajacego
poddawany badaniom.

Sposdb rozliczenia

Ustugi

Z tytutu Swiadczenia Ustug medycyny pracy, Zamawiajacy zobowigzuje sie do
zaplaty na rzecz Wykonawcy miesiecznego wynagrodzenia, stanowigcego
iloczyn liczby zatrudnionych przez Zamawiajgcego pracownikdw, na ktorych
rzecz Wykonawca zobowigzany byl swiadczy¢ te ustugi w danym miesigcu
kalendarzowym oraz statej miesiecznej opfaty abonamentowej, okreslonej w
Ofercie Wykonawcy za kazdego pracownike Zamawiajacego. Opfata
abonamentowa, o ktdrej mowa powyzej jest stata bez wzgledu na faktyczng
ilos¢ swiadczenn medycznych udzielonych Pacjentom w danym miesigcu
kalendarzowym.

Podstawg wystawienia faktury bedzie przekazana przez Zamawiajgcego
informacja o stanie zatrudnienia w danym miesigcu.

Zamawiajgcy zobowiazuje sie do przekazywania Wykonawcy comiesieczne]
informacji o stanie zatrudnienia do ostatniege dnia  miesiaca, ktérego
rozliczenie dotyczy. Wielko$¢ zatrudnienia ustala sie wg stanu na ostatni dzien

1)

2)

3)

kazdego miesigca.

2)

Udziat w pracach komisji/podkomisji BHP, 2godnie z art. 237 *? Kodeks Pracy — dotyczy wytgcznie

lokalizacji Rogowiec.

| Zlecenie Ustugi

Zamawiajacy poinformuje pisemnie Wvykonawce o wyznaczonym terminie

posiedzenia komisji/podkomisji, z co najmniej 14 dniowym wyprzedzeniem

Termﬁwﬁ(ona_nia Wymagany jest udziaf lekarza medycyny pracy w pracach komisji/podkomisji BHP
raz na kwartat, w terminie wskazanym przez Zamawiajgcego.

Odbiér Ustugi Udziat lekarza medycyny pracy w pracach komisji/podkomisji BHP bedzie
kazdorazowo potwierdzany podpisem na protokole z posiedzenia
komisji/podkomisji BHP,

Sposdb rozliczenia | Z tytulu swiadczenia Ustug, Zamawiajacy zobowiazuje sie do zaptaty na rzecz

Ustugi Wykonawcy wynagrodzenia, w ramach wynagrodzenia naleinego za wszystkie
ustugi medycyny pracy (abonamentu).

3) Badania do celéw sanitarno-epidemiologicznych.

r
Zlecenie Ustugi

TZTe?eni_e us_iugi badania do celdéw sanitarﬁ_o-epidemio_logi_cznych bedzie

realizowane na podstawie skierowania (dalej ,Skierowanie”} wystawionego przez

Zamawiajgcego.,

| Termin wykonania

Odbiér Ustugi

Sposadb rozliczenia
Ustugi

| Efektem wykonanej ustugi bedzie wydanie zaswiadczenia lekarskieéo oraz wau

Badania odbywac¢ sie beda tylko w dni robocze, od poniedziatku do pigtku.

do ksigzeczki sanitarno-epidemiologicznej po okazaniu jej przez badanego
pracownika.

I tytutu Swiadczenia Ustug, Zamawiajgcy zobowigzuje sie do zapfatﬂ\a rzecz
Wykonawcy wynagrodzenia, w ramach wynagrodzenia naleznego za wszystkie
| ustugi medycyny pracy (abonamentu).
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4} Dodatkowe Swiadczenia dia pracownikéw MegaSerwis sp. z 0.0.:

4.1. dla Lokalizacji Rogowiec - Oddziaty Pomocy Dorainej zlokalizowane w Rogowcu i Chabielicach
— organizowanie i udzielanie pierwszej pomocy medycznej w naglych zachorowaniach

i wypadkach:
a) Catodobowy dyzur w zakresie udzielania pomocy doraznej stacjonarnej i wyjazdowe]j zespotu

ratowniczego.

Termin wykonania Swiadczenie usiug odbywa¢ sig bedzie calodobowo we wszystkie dni tygodnia. |
Z tytutu Swiadczenia Ustug, Zamawiajacy zobowigzuje sie do zaptaty na rzecz
Wykonawcy wynagrodzenia, w ramach wynagrodzenia naleznego za wszystkie
ustugi medycyny pracy (abonamentu). |'

Sposob rozliczenia

| Ustugi

. Swiadczenia z zakresu ponadstandardowych ustug medycznych dla pracownikéw MegaSerwis
sp. z 0.0. bedy wykonywane w Placowkach wiasnych, partnerskich lub dzierzawionych
Wykonawcy lub przez jego Podwykonawcow ( ponizszy zakres ustug realizowany tacznie) dia
lekalizacji:

Lokalizacja Rogowiec — w lokalizacji Rogowiec i Belchatéw i tods,

Lokalizacja Bogatynia — w lokalizacji Bogatynia i Zgorzelec,

Lokalizacja Bydgoszcz — w lokalizacji Bydgoszcz,

Lokalizacja Zesp6l Elektrowni Dolna Odra — w lokalizacji Szczecin i Nowe Czarnowo i Gryfino,

Lokalizacja Zgierz — w lokalizacji Zgierz i £6di

1) W zakresie specjalistycznej opieki zdrowotnej zagwarantowanie uprawnionym osobom dostepu do
lekarzy specjalistéw ponizszych ustug wg nastepujacych zasad:

a} nielimitowany dostep do wizyt i leczenia przez lekarzy specjalistéw, o ktdrych mowa w pkt. 2)
ponizej, wdni powszednie, bez uprzedniej wizyty u lekarza pierwszego kontaktu (bez
skierowania), za posrednictwem rejestracji Wykonawcy {osobiscie, telefonicznie),

b) maksymalnie skrécony czas oczekiwania na wizyte lekarskg u specjalistéw o ktérych mowa w pkt.
2} — nie dtuzszy niz ....* dni,

c) maksymalny czas oczekiwania na specjalistyczne badania, zlecone przez lekarza specjaliste nie
moze przekroczy€ 30 dni, za wyjatkiem obiektywnie uzasadnionych sytuacji.
2) Badania i Swiadczenia specjalistyczne wykonywane przez lekarzy specjalistow:
a) chirurg,
b) dermatolog,
¢} diabetolog,
d} ginekolog,
e} kardioiog,
f)  neurolog,
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3)

4)

g) okulista,

h) ortopeda,

i) pulmonolog,
J)  urolog,

k) otolaryngolog
) neurochirurg
m) onkolog

Zabiegi ambulatoryjne — bezptatne, bez limitu - zabiegi wykonywane w ramach porady lekarskiej

prze lekarza lub pielegniarke.
a) Zabiegi pielegniarskie:
s pomiar ci§nienia,
* pomiar wzrostu i wagi ciata,
* iniekcje: domiesniowe, dozylne, podskérne,
* podigczenie wlewu kroplowego, pobranie krwi.
b) Zabiegi ogdlnolekarskie:
* pobieranie materiatéw do badan mikrobiologicznych,

* opatrzenie drobnych urazéw ( rany, skrecenia, zwichniecia, nieskomplikowane ztamania),

* usuniecie kleszcza.
c) Zabiegi chirurgiczne:
* naciecie ropnia,
® leczenie wrosnietego paznokcia,
e szycie rany,
e zdjecie szwow.
d} Zabiegi ginekologiczne:
e pobranie materiatu do badania cytologicznego.
e} Zabiegi okulistyczne:
e badanie dna oka,
e badanie ostrosci widzenia,
e hadanie pola widzenia,
® pomiar cisnienia $rodgatkowego,
* usuniecia ciata obcego z oka,
e dobdr szkiet korekcyjnych.
f) Zabiegi ortopedyczne:

* opatrzenie drobnych urazéw (skrecenia zwichniecia, nieskomplikowane ztamania bez kosztow

stabilizatorow).
g) Zabiegi otolaryngologiczne:
s ptukanie uszu,
s przedmuchiwanie trgbki stuchowej,
¢ usuniecie ciata obcego z ucha/nosa/gardta,
e postepowanie zachowawcze w krwawieniu z nosa,
e opatrunek uszny z lekiem.
h} Zabiegi urologiczne:
» zakiadanie cewnikow (bez kosztu cewnika).

Diagnostyka laboratoryjna - realizowana zgodnie ze wskazaniami medycznymi na podstawie

skierowania od lekarza:
a) Badania hematologiczne i uktadu krzepniecia:
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b)

Bezptatnie, bez limitu:

Morfologia krwi z automatycznym rozmazem i plytkami krwi

znizki, bez limitu:
Czas kaolinowo-kefalinowy (APTT)
Czas protrombinowy (PT)
Fibrynogen
OB.
Retykulocyty

Badania biochemiczne:

Bezptatne, bez limitu;

chlorki Cl),

dehydrogeneza mleczanowa (LDH),
fosfataza sterczowa,

ielazo — catkowita zdolnos¢ wigzania (TIBC).

% znizki, bez limitu:
antygen swoisty dla stercza — PSA catkowite,

ferrytyna,

transferytyna

Albuminy

ASPAT

ALAT

Amylaza

Biatko catkowite

Biatko C-reaktywne (CRP)
Bilirubina bezposrednia
Bilirubina catkowita

Chlorki

Cholesterol catkowity
Cholesterel HDL
Cholesterol LDL

CK

Czynnik reumatoidalny (RF)
Dehydrogenaza mleczanowa (LDH)
Fosfataza alkaliczna
Fosfataza kwasna

GGTP

Glukoza

Hemoglobina glikowana (HbAlc)
Kreatynina

Kwas moczowy

Mocznik

Potas (K)

Lipid ogram
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¢+ Proteinogram

e S6d (Na)

* Test obcigzenia glukozg

s Triglicerydy

¢ Waph catkowity

» Zelazo (catkowita zdoino$¢ wigzania)
e Zelazo

¢) Badania serologiczne i immunologiczne:
Bezptatnie, bez limitu:
e odczyn Waalera-Rosego,
®  przeciwciata przeciw HBs.
d) Badania hormonalne:
znizki, bez limitu:
* aldosteron,
* dehydroepiandrosteronu siarczan ( DHEAS),
+ estradiol,
e hormon adrenckaortykotropowy (ACTH),
e hormon luteinizujgcy (LH},
e  kortyzol,
e osteokalcyna,
® parathormon (PTH),
e  progesteron,
e prolaktyna (PRL),
e  testosteron,
e trijodotyronina catkowita (TT3),
e trijodotyronina wolna (fT3),
e  tyroksyna catkowita {TT4),
e  tyroksyna wolna {fT4}.

e) Badania immunologiczne:
znizki, bez limitu:
¢ immunoglobulina E catkowita (IgE),
*  przeciwciata przeciw peroksydazie tarczycowe] (ATPO),
*  przeciwciata przeciw tyreoglobulinie (ATG).

f) Badania wirusologiczne:
znizki, bez limitu:
e antygen HBe,
e przeciwciata przeciw HBe,
e przeciwciata przeciw HCVY,
e  przeciwciata przeciw HIV,
s przeciwciata przeciw rubella (rézyczka) {1gG, IgM),
*  przeciwciata przeciw toksoplazmoza gondii {IgG, lgM),
¢  przeciwciala przeciw mononukleozie zakaznej /EBV {IgM).
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g} Badania bakteriologiczne:
Bezptatnie, bez limitu:
*  posiew zrany
h) Badania moczu:
Bezpfatnie, bez limitu:
¢ kreatynina w moczu
*  mocz badanie ogdlne
e glukoza w moczu
e amylaza w moczu
®  kreatynina w moczu
*  wapn w moczu
i} Badaniainne:
Bezptatnie, bez limitu:
s Cytologia wymazu z szyjki macicy
znizki, bez limitu:
» biopsja cienkoigtowa tarczycy pod kontrola USG { z moiliwosciy wykonania badania
histopatologicznego),

j) Diagnostyka radiologiczna — realizowana zgodnie ze wskazaniami medycznymi na podstawie
skierowania od lekarza:
Bezptatnie, bez limitu:
o  Zdjecie klatki piersiowej AP
e Zdjecie klatki piersiowej — bok

% znizki, bez limitu:

* Zdjecie catego kregostupa

* Zdjecle czaszki

» Zdjecie jednego odc.kregostupa
¢ Zdjecie kostki/ stopy

¢ Zdjecie kosci krzyzowe]j

« Zdjecie kosci miednicy

» Zdjecie kosci nosowej

» Zdjecie kosci ogonowe;j

* Zdjecie kosci pietowej

* Zdjecie kosci podudzia

» Zdjecie kosci ramieniowej

* Zdjecie kosci twarzoczaszki

» Zdjecie kosci uda

s Zdjecie kregu szczytowego i obrotowego
e Zdjecie tokcia

» Zdjecie mostka

* Zdjecie nadgarstka

* Zdjecie obojczyka

* Zdjecie oczodotéw

Strona 7 z 10



= Zdjecie palcow
» Zdjecie porownawcze rgk
¢ Zdjecie poréwnawcze stawéw barkowych
¢ Zdjecie poréwnawcze stawow biodrowych
= Zdjecie pordwnawcze stawow kolanowych
s Zdjecie poréwnawcze stawdw tokciowych
* Zdjecie poréwnawcze stop
+ Zdjecie przedramienia
e Zdjecie przegladowe - jama brzuszna
* Zdjecie rzepki
» Zdjecie siodetka tureckiego
» Zdjecie stawdw krzyzowo- hiodrowych
« Zdjecie stawow mostkowo - obojczykowych
e Zdjecie stawow skokowych
» Zdjecie stawdw skroniowo - zuchwowych
* Zdjecie stawu barkowego
» Zdjecie stawu biodrowego
* Zdjecie stawu kolanowego
¢ Zdjecie zatok
+ Zdjecie zeber
¢ Zdjecie zZuchwy
¢  mammografia,
e urografia ( zdjecie nerek, moczowodéw i pecherza),
s  wlew doodbytniczy.

k} Diagnostyka ultrasonograficzna —realizowana zgodnie ze wskazaniami medycznymi na podstawie

skierowania od lekarza:
Bezptatnie, bez limitu:
s USG gruczotu krokowego przez powtoki brzuszne,
¢ USG ginekologiczne przez powloki brzuszne,
¢ USG ginekologiczne przezpochwowe (transwaginalne),
e  USG scriningowe ginekelogiczne,
¢ USG miednicy matej,

s USG piersi,
o USG tarczycy,
e LSG cigzy,

e echokardiografia (ECHO),
e  USG dopplerowskie szvyi,
e  USG dopplerowskie korczyn,
¢  USG gruczofu krokowego.
Diagnostyka obrazowa TK i NMR - realizowana zgodnie ze wskazaniami medycznymi na
podstawie skierowania od lekarza:
znizki, bez limitu:
o TKiNMR gtowy (przysadki, zatok, oczodotow, kosci skroniowych, szyi, krtani, uszu),
e TKiNMR tkanek miekkich szyi,
o  TKiNMR klatki piersiowe;j,
e  TKiNMR jamy brzuszne;j,
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TK i NMR miednicy,

TK i NMR kosci,

TK i NMR stawow,

TK i NMR kregostupa (szyjnego, piersiowego, ledzwiowego),

TK i NMR koriczyny gornej i dolnej { reki, ramienia, przedramienia, nadgarstka, uda,
podudzia, stopy).

m) Diagnostyka endoskopowa - realizowana zgodnie ze wskazaniami medycznymi na podstawie

skierowania od lekarza:

...% znizki, bez limitu:

gastroskopia / gastrofiberoskopia diagnostyczna ( z mozliwoscig wykonania testu urazowego),
sigmoidoskopia,

rektoskopia,

kolonoskopia.

n) Badania czynnosciowe — realizowana zgodnie ze wskazaniami medycznymi na podstawie
skierowania od lekarza:
Bezplatnie, bez limitu:

spirometria,
EKG — pomiar catodobowy metoda Holtera,
EKG — proba wysitkowa,
pomiar catodobowy ciénienia tetniczego (metody Holtera ciSnieniowego).
znizki, bez limitu:
EEG — encefalografia w trybie czuwania ( z wytaczeniem EEG we $nie, EEG biofeedback, video
EEG),
EMG - elektromiografia,
densytometria kosci udowej,

densytometria kosci obu rak,
audiometria tonalna,

a) Prowadzenie cigzy.

Prowadzenie cigzy obejmuje opieke lekarza ginekologa, konsultacje i badania diagnostyczne oraz

czynne poradnictwo w zakresie fizjologii przebiegu cigzy i porodu.
p) Opieka stomatologiczna — stomatologia zachowawcza.

Bezptatnie, bez limitu:

przeglad stomatologiczny.

% znizki, bez limitu:

pelen zakres swiadczen stematologii zachowawcze],

peten zakres ekstrakcji zebdw — na zyczenie pacjenta w znieczuleniu miejscowym,

peten zakres Swiadczen chirurgii stomatologicznej

leczenie endodontyczne: wypetnianie kanatéw korzeniowych, antyseptyczne leczenie
kanatowe, leczenie zmian na bfonie sluzowe;j.
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Zlecenie Ustugi

Odbior Ustugi

| odbioru Ustugi beda dokonywali kaidorazowo pracownicy |

Zlecanie Ustug dokonywane bedzie hezposrednio przez uprawnionych
| pracownikdw Zamawiajgcego, ktérzy zadeklarujg cheé i przystapig do
korzystania z ponadstandardowych usfug medycznych, wedtug
biezacych potrzeb.

Zamawiajgcego,  ktdrzy  przystgpili do  korzystania z
ponadstandardowych ustug medycznych.

Sposéb rozliczenia
Ustugi

1) Z tytulu $wiadczenia ponadstandardowych ustug medycznych,
Zamawiajgcy zcbowigzuje sie do zapfaty na rzecz Wykaonawcy
miesiecznego  wynagrodzenia, stanowiacego iloczyn  liczby
pracownikdw uprawnionych, ktérzy zadeklarowali chec i przystapili
do korzystania z ponadstandardowych ustug medycznych, na ktérych
rzecz Wykonawca zobowiagzany byt swiadczy¢ te ustugi w danym
miesigcu  kalendarzowym oraz statej miesieczne] optaty
abonamentowej, okreslonej w Ofercie Wykonawcy za kaidego
zadeklarowanego pracownika Zamawiajgcego. Optata
abonamentowa, o ktdrej mowa powyzej jest stata bez wzgledu na
faktyczng Hlos¢ swiadczen medycznych udzielonych Pacjentom w
danym miesigcu kalendarzowym.

2) Badania specjalistyczne - oznaczone bez limitu
Wykonawca bedzie $wiadczyt na wniosek zadeklarowanych
pracownikdw Zamawiajgcego i na ich koszt z uwzglednieniem

. udzielonego w Formuiarzu ofertowym upustu.

|3} W zakresie odptatnosci pracownika za badania wymienione w pkt. 2)

| beda stosowane ceny chowigzujace w Placdwkach Wykonawcy w
danym dniu za poszczegdéine badania, pomniejszone o procentowy
upust wynikajacy z Oferty Wykonawcy.

4) Podstawg wystawienia faktury bedzie przekazany przez
Zamawiajgcego wykaz osdb uprawnionych, zadeklarowanych do
korzystania z ponadstandardowych ustug medycznych w danym
miesigcu.

5) Zamawiajgcy zobowigzuje sie do przekazywania Wykonawcy
comiesigcznej informacji o stanie zatrudnienia do ostatniego dnia
miesigca, ktérego rozliczenie dotyczy. Wielkos¢ zatrudnienia ustala
sie wg stanu na ostatni dzien kazdego miesigca.

v
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